STYCZNIOWE OKAZJEZA

56t CENY

DLATEGO
ZAKUPY ROBIE W LIDLU

OD WTORKU, 2.01 DO SRODY, 3.01
LUB DO WYCZERPANIA ZAPASOW

AKTYWU] KUPON AKTYWUJ KUPON

0%

TANIE)

KAZDY PRODUKT
PRZY ZAKUPIE DWOCH

7,99"
Sok 100 % : ’
Pornarariczo.

* cena przed obniiky

* najnizsza cena z 30 dni przed

obnizka: 4,85 2t/1 but. < » Grejpfrut
SOLEVITA czerwony,
Sok 100% luzem
pomarancza 1kg
1L/1but. Szczegbty pro Szczegoty promocji dostepne na
na str.7 w gazetc| str. 4 w gazetce i w aplikacji Lidl Plus.

TANIEJ

KAZDY PRODUKT
PRZY ZAKUPIE DWOCH

6,94"

3,45

* cena ptzed obmqu 6,94 zt/1 opak.
(3,47 24/100 g)

AKTYWUJ KUPON

TANIE]

8,99"

4,49

* cena przed nhmzka 8,99 zt/1 opak.
(17,98/1 kg)

PIKOK Brokuty

Szynka 500 g/1opak.

kon serwowa Szczegoty pramf)cji dO_Sl{!]]Ile-nap
- lastrach str. 4 w gazetce i w aplikacji Lidl Plus.
ZOQEI'I opak. Szczegéty promocji dostepne

nasw. 6w gazetce i w aplikacji Lidl Plus.

AKTYWUJ KUPON

- 0%
ANIE ludw ik TANIE)J

PRZY ZAKUPIE DWOCH - 27,61

kﬂ 13,79

* cena przed obnizka

* najnizsza cena z 30 dni przed - Rz EZ’ N I K

obnizka: 8,69 zi/1 opak. {9 66 zt/1L) qi{;ﬂ ey
WIK =25 Polski indyk -
LUD 3 filet z piersi
Plyn do mycia 1kg
naczyﬁ —— Szczegoty promocji dostepne na
900 g/1opak. Szczegbly promocii dostepne str. 5 w gazetce i w aplikacji Lidl Plus.

na str. 7 w gazetce i w aplikacji Lidl Plus.



TO JEST
NOKAUT

LIDL TANSZY
AZ O 41,80 ZL

' WEDLUG

Fakt

Wedtug ,,Faktu”, sposrod czterech podmiotéw objetych zestawieniem,
koszyk 25 podstawowych produktéw jest NAJTANSZY w Lidlu. Sprawdz sam!*

Tyle kosztuje Koszyk Faktu

145,87 zt

oARy2 bialy 1kg
awa Nescale 200 g
kier 1hyg

1987 6733014587 1) | B8 30 21 | 209

| * 7rédto: Znienacka wrécilismy do sklepéw. Znéw majstrowali przy cenach? Juz wszystko jasne! [KOSZYK 'AKTU].'Fakt",
| 2 R.01/24 wydanie internetowe z 20.12.2023, dostepne online: https://www.faktpl/pieniadze /wrggilismy-do-sklepow-zmienili-ceny -
— wszystko-jasne-koszyk-faktu/pcgszwt. Ceny zawarte w artykule s3 z 19.12.2023 .



OD WTORKU, 2.01
DO SRODY, 3.01

AKTYWUJ KUPON

TANIEJ]

7,99°

% 7 'I ﬁ’ :' ' hl ' : &5
3 % 9 9 (ireipfrut czerwony;
1kg

* cena przed obnizkg Limit: 3 kg na kupon. Kazdy kolejny kilogram bedzie sprzeda
Szczegobty promocii dostepne w aplikacji Lidl Plus.

AKTYWUJ KUPON

0%
TANIEJ

8,99

4,49

* cena przed obnizky: 8,99 z1/1 opak. (17,98 zt/1 kg)

Brokuty

500 g/1 opak.
(8,98 zt/1kg)

Limit: 1 opak. na kupon. Kazde kolejne opakowanie bedzie sprzedawane w cenie sprzed of}
Szczegoty promocji dostepne w aplikacji Lidl Plus.

o R 01/24  Arntykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wediug dat poda

lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykuléw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe nale!



OD WTORKU, 2.01
DO SRODY, 3.01

r

AKTYWUJ KUPON

0%
TANIEJ

27,61
POLSKI 13’79

* cena przed obnizky

Polski indyk -
-
filet z piersi
1kg
Limit: 3 kg na kupon. Kazdy kolejny kilogram bedzie

sprzedawany w cenie sprzed obnizki.
Szczegoty promocji dostepne w aplikacji Lidl Plus.

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedlug dat podanych przy produktach R 01/24 5 @
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilo$ciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleig do ich wlascicieli.




OD WTORKU, 2.01
DO SRODY, 3.01

OKAZJE ZA

[ pOL CENY

ZAKUPY ROBIE W LIDLU

POLSKI

AKTYWUJ KUPON @

0% 8

TANIE] §
o S ZDY PRODES 4 KONSERWOWA

BEZ DODATKU GLUTAMINIANU
MONOSODOWEGO

6,94"

3 5 ** : 90 % 16 PLAS'Nlow
> I — .

* cena przed obnizka: 6,94 zt/1 opak. (3,47 zt/100 g)

Szynka konserwowa

w plastrach
200 g/1opak.

** cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.:

3,45 zt/1 opak. (1,73 zt/100 g)

Limit: 2 opak. na kupon. Kazde kolejne opakowanie
bedzie sprzedawane w cenie sprzed obnizki.
Szczegobty promocji dostepne w aplikacji Lidl Plus.

o R 01/24  Arntykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wediug dat poda!
lub do wyczerpania zapasdw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutdw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe nale



OD WTORKU, 2.01
DO SRODY, 3.01

AKTYWUIJ KUPON

0%

TANIE)

Solevita KAZDY PRODUKT
SR, R @*ﬂ PRZY ZAKUPIE DWOCH

s Sok 100 % _ 485

- Pomarariczo
2,39
9

so k 1 oo% * najnizsza cena z 30 dni przed obnizka: 4,85 zt/1 but.

pomarancza
1L/1but.

** cena za 1 but. przy zakupie 2 but.: 2,39 zt/1 but.
Limit: 2 but. na kupon. Kazda kolejna butelka
bedzie sprzedawana w najnizszej cenie sprzed 30 dni

przed obnizkg. Szczegdty promocji dostepne
w aplikacji Lidl Plus.

Sok 100 %
PomaraiczoMume ,

AKTYWUIJ KUPON

&

2 0%

TANIEJ]

KAZDY PRODUKT
PRZY ZAKUPIE DWOCH

LUDWIK .
Ptyn 8,69

do mycia 4 2 9 * %
naczyn
900 g/1 opak. ’

réine rodzaje

** cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.: 4,29 zt/1 opak. (4,77 zt/1L)  * najniZsza cenaz 30 dni przed obnizka:
Limit: 2 opak. na kupon. Kazde kolejne opakowanie bedzie 8,69 zt/1 opak. (9,66 zt/1 L)
sprzedawane w najnizszej cenie sprzed 30 dni przed obnizka.
Szczegoty promocji dostepne w aplikacji Lidl Plus.

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 01/24 7 f@
lub do wyczerpania zapasdw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilodciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleig do ich wlascicieli.



To o sion P h RN
DO KONCA STYCZNIA

* cena przed obnizka: 6,99 zt/1 opak. (17,48 zt/1 kg)

RZEZNIK RZEZNIK
Polski indyk — mielone na kotlety Boczek bez kosci
400 g/1opak. 1kg

(12,48 zt/1 kg)

ity G .

RZEZNIK RZEZNIK
Ltopatka Szynka
* . * -
16,99 wieprzowa 18,99 .. = wieprzowa,
1k
1 3 9 9 Lim?: 3 kg na paragon. Kazdy kolejny 1 4 99 xx L
, kilogram bedzie sprzedawany w cenie 1kg
sprzed obnizki. ** cena za 1 kg przy zakupie do 3 kg,
i * cena przed obnizka powyzej limitu produkt bedzie

sprzedawany w cenie sprzed obnizki.

POLSKI

(o) RZEZNIK
2 8 A’ 1.1/128 Polski kurczak -

POLSKI

- filet z piersi, Polski indyk -
23’90 [ ] - - - -
porcja rodzinna filet z piersi,
16 99 E'k'grSk ¢ Kazdy kolej XXL
9 kgt et e S i b > Tkg

sprzed obnizki.
* cena przed obnizka P

@l 8 R 01/24 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedaiy w okresie jego obowiazywania albo wedlug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapasdw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleig do ich wlascicieli.



TAKIE CENY

OD WTORKU, 2.01
DO SRODY, 31.01

DO KONCA STYCZNIA

REGIONALNE

zhesk?

SMALEC
L

-

30%

[

"

3,99

*najnizsza cena z 30 dni przed obnizka: 5,70 zt/1 opak.
(2,28 zt/100 g)

REGIONALNE SZLAKI

Smalec z boczkiem

i cebulka

250 g/1 opak.
(1,60 zt/100 g)

SZUKAJ MNIE
OBOK
KONSERW

PAROWHI e
{

WIEPR ZOWE

BMACENE
N CHEPED ¥ NA EIMNO

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutdow tylko w ilo$ciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleia do ich wlascicieli.

POLEDWICA

OPOC A

IDEALNA WA KANAPKE

......

30% rase>
2,59

6,99

* cena przed obnizka: 9,99 zt/1 opak.
(4,00 zt/100 g)

PIKOK

Poledwica sopocka
w plastrach, XXL

250 g /1 opak.
(2,80 /100 g)

4 o % TANIEJ

[+ ¥7% L4
4,59
* cena przed obnizka: 4,99 zt/1 opak.
(2,50 zt/100 g)

2140

Parowki wieprzowe
200 g/1 opak.

(1,50 z¢/100 g)

R 01/24

)




OD WTORKU, DLA TAKICH CEN
2.01 ZAKUPY ROBIE W LIDLU

1,79 z

ZA1BUT. W 6-PAKU B

TE-MIBERAL
(4

p o

10,74

NALECZOWIANKA
Woda mineralna

niegazowana

6 x 1,5 L/1 pak
(1,09 zt/1 L)

ZA1BUT. W 2-PAKU

9,98 |

Coca-Cola,
Coca-Cola Zero, @
Fanta lub Sprite” zeR0 {*\

2x1L/1pak CUKRU
(4,99 2/11)

* Produkt dostepny w wybranych sklepach. Sprawdz dostgpnosé w sklepie w czasie obowigzywania promocji.

@ 10 R 01/24 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedaiy w okresie jego obowiazywania albo wedlug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapasdw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleig do ich wlascicieli.




DLA TAKICH CEN OD WTORKU, 2.01
ZAKUPY ROBIEWLIDLU DO SRODY, 3.01

WSZYSTKIE

SOKI CHEODZONE,
L

v

Solevita
SOK 100 %
TEOCZONY

JABEKO

MIKSUJ
 DOWOLNIE_

* Przy zakupie trzech produktéw trzeci, najtariszy
lub w tej samej cenie za 1 grosz.

Limit: 6 but. (maksymalnie 2 za 1 grosz) na paragon.
Kazda kolejna butelka bedzie sprzedawana

w cenie sprzed obnizki.

A

SOK 100

ftoczony na zimno

Vil
=/

Solevita

=

i35Sy

MARANCZA PREMIU! Co to jest
Nutri-Score?
NUTRI-SCORE

i IKONCENTRATY

Wiges] mformacil majdziesz na
hrrps: /fkimjestesmy. lidLpl/
Zrownowazony-rozwoj/
nutri-score

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedlug dat podanych przy produktach R O1 / 24 11 @
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w iloéciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleia do ich wlascicieli.




OD WTORKU, 2.01 AKTYWUJ] KUPON
DO SRODY, 3.01 W APLIKACII

PIELUSZKI
LUPILU® PREMIUM

laap u . _ lupilu

2"”’“ UM t - ’ 1Miwuu

lﬁﬁpy
3PF(‘EMIUM
[-"l.il_': feqd

TYLKO WE WTOREK, 2.01 lup 1 A i
- hlp =

PREHEUH [ -
junior §3 -
\/ Gpnmmn

Limit: 2 opak. na kupon. Kazde kolejne opakowanie
bedzie sprzedawane w cenie regularnej.
Szczegoly promocji dostepne w aplikacji Lidl Plus.

MLEKO BEBIKO 2/2R,
3/3R,4LUB5,600G

0%

TANIEJ]

DRUGI, TANSZY
PRODUKT*

MIKSUJ
 DOWOLNIE

* Drugi, tariszy lub w tej samej cenie.
Szczegotly promocji dostepne w aplikacji Lidl Plus.

@l 12 R 01/24 Artykuly prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedaiy w okresie jego obowiazywania albo wedlug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapasdw. Ceny artykuléw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleig do ich wlascicieli.



DLA TAKICH CEN OD WTORKU,
ZAKUPY ROBIE W LIDLU 2.01

0,84z

ZA 1 ROLKE

1

9,99

Papier toaletowy

2-warstwowy, XXL
12 rolek/1 opak.

(0,84 zt/1 rolka)

25,99

DER WASCHKONIG
Zel do prania tkanin

kolorowych
3,305 L/1 opak.
(7,86 zt/1L)

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedlug dat podanych przy produktach R 01/24 13
lub do wyczerpania zapasdw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w iloéciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleig do ich wlascicieli.



OD WTORKU, 2.01 WARZYWA I OWOCE

DO SRODY, 3.01

e
Z KARTA DUZEJ RODZINY

RYNECZER 5,99 = o :r,e-« S
gidla d b’ ka: 7,99 2(/ToF = (9,98 z/1kg) &, " -
* cend przed obriiz 5 e b

BIO MmI satata

DODATKOE Izy,ipsllfa
( szt./1opal -
(1) &
1 0 /o TANIE)

e
W j?;%“”
b F ?* |
i
i

A

POLSKI

599

& cena przed d‘&d

Polska BIO Cebula

1kg /1 opak.

ot “» }
BIO Seler naciowy
~ 400 g/1opak. !,,,

(12,23 zt1 kg)
9,78 zt/1 kg)

14 R 01/24 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego ol 3 0 Wedtug dat podanych przy produkia
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detahcznych Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.

iiF

~



WARZYWA I OWOCE OD WTORKU, 2.01

DO SRODY 3.01

POLSKI POLSKI

2,29

1,79 6

p : *cena przed obnizka

o_lskle jabtka

~ *cena przed obnizkg
* cena przed obnizkg

. _ ' Dynia pizmowa, T
Kiwi czerwone 2 luzem \ 2 p
i ..-\;“ 1kg -

Artykuly prezentowane wmatenale reklam owym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedlug datpodanych przy produktach = R O1 24 15 h @
lub do wyczerpania zapasowi eny iitykuléw bez dekoracji. Sprzedaz artykutcw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki fifrmowe i towarowe naleig do ich wiaku:mh

AN PN




OD WTORKU, 2.01
DO SRODY, 3.01

ZADBAJIMY

NIEJ

PRZY ZAKUPIE TRZECH

Butks
$niadaniowa:

fit ace ’,I_ < - ; . = A

Ui TANIEJ

(124.21/100 g A ' S,

y : : PRZYZAKUPIE SZESCIU
0,79*

0,69

* cena przed obnizka:
. 0,79 zt/1 szt. (1,13 zt/100 g
e bl
& Butka grahamka

. 70g/1 szt.
r_...' ﬁena za 1szt. przy zakupie 6 szt.:

SZABELSKI

Kulki mocy

180 g/1 opak.
(4,99 zt/100 g)

16 R 01/24 Artykuty prezentowane w materialer
lub do wyczerpania zapasdw. Ceny artykutéw bez de




OD WTORKU, 2.01
DO SRODY 3.01

'\1 =||r 1'\

SUPERCENA

1,99

mlbagletkaw | " KAMIENIU LAWOWYM
ziotowa il e \ . IFORMOWANA
A, o YT 1 | .n;cznra (

Bl 11 E RSN T -
" Frusta prosciutto

supséésm

S
-

2 pomldorami,

. mozzarelly i pesto
. 150g/1szt,

" (3,33 24/100 g)
A ) J S

Bagmtka szplc
'z suszonymi

majdula sie w sprzedazy w okres 3 6go obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 01/24 17 @
oracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleig do ich wlascicieli.




OD WTORKU, 2.01

DO SRODY, 3.01

PRODUKT

40% s>

DRUGI PRODUKT

*
9,99 . :
> RZEZNIK FIT LIFE
- - - - -
7 99 Polski kurczak — migso mielone z piersi
9 400 g/1opak.
** cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.: 7,99 zt/1 opak. (19,98 zt/1 kg)

* cena przed obnizka: 9,99 zt/1 opak Limit: 10 opak. na oferte. Kazde kolejne opakowanie bedzie sprzedawane

(24,98 zt/1kg) w cenie sprzed obnizki. Szczegéty promocji dostgpne w aplikacji Lidl Plus.

{ PRODUKT

RZEZNIK
Polski indyk -
9,99+ ﬁ(:rcja rosotowa

Limit: 10 kg na oferte. Kazdy
kolejny kilogram bedzie
, sprzedawany w cenie sprzed

obnizki. Szczegdéty promocji

i ji Lidl Plus.
* conavrzad obnizka dostepne w aplikacji Lidl Plus

PRODUKT

POLSKI

SUPERCENA SUPERCENA ,
RZEZNIK
RZEZNIK Polski indyk -
Polski indyk - podudzia f{crzydta
1kg 9

@ R 01/24 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajdujg sie w sprzedaiy w okresie jego obowiazywania albo wedlug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapasdw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleig do ich wlascicieli.



OD WTORKU, 2.01

DO SRODY, 3.01

44% -
(0 B7TV 2B RZEZNIK

DRUGI PRODUKT Burgery wolowe SUPERCENA

7.69" 220 g/1opak. RZEZNIK
’ " ** cena za 1 opak. przy zakupie SChab
2 opak.: 5,99 zi/1 opak. (2,72 zt/100 g)
Limit: 10 opak. na oferte. 8 9 9 \V- plaStra'ct'l
Kazde kolejne opakowanie bedzie ’ cienko I(ro]ony
’ sprzedawane w cenie sprzed obnizki. 300 g/1 Kk
Szczegdéty promocji dostepne L Jihed st

* cena przed obnizka: w aplikacji Lidl Plus. (29,97 zt/1 kg)

7,69 zt/1 opak. (3,50 zt/100 g)

‘ PRODUKT

SUPERCENA

SUPERCENA ., .

Polski kurczak -
miegso z nogi, XXL
1kg

RZEZNIK
Polski krélik -
tuszka

z podrobami
1kg

SUPERCENA  RrzEZNIK
Wolowina -
poledwica
cyganska
1kg

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 01/24 G

lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilo$ciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleig do ich wlascicieli.




OD WTORKU, 2.01
DO SRODY, 3.01

SUPERCENA

BARONI
Poledwiczéwka

z warzywami

250 g/1opak.
(2,40 z¢/100 g)

Az200g

8,99

PIKOK PURE
Poledwica
pieczona, XXL

200g/1opak.
(4,50 zt/100 g)

D o

PRODUKT

66 /o TAN‘IE-J

DRUGI PRODUKT

* cena przed obnizka:
8,99 zt/1 opak. (3,60 z/100 g)

PIKOK
Poledwica z piersi

z kurczaka, XXL

250 g/1 opak.

** cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.:

5,99 zt/1 opak. (2,40 zt/100 g)

Limit: 10 opak. na oferte. Kazde kolejne opakowanie
bedzie sprzedawane w cenie sprzed obnizki.
Szczegdty promocji dostepne w aplikacji Lidl Plus.

PARDWKI

T FILETEM

POLSKI

* cena przed obnizky: 6,49 zt/1 opak. (3,25 zt/100 g)

PIKOK PURE

Paréwki z filetem z indyka
200 g/1opak.

** cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.:

4,85 zt/1 opak. (2,43 2t/100 g)

Limit: 10 opak. na oferte. Kazde kolejne opakowanie
bedzie sprzedawane w cenie sprzed obnizki.
Szczegoty promocji dostepne w aplikacji Lidl Plus.

PRODUKT

POLSKI =

* cena przed obnizka:
13,90 zt/1 opak. (30,89 zi/1 kg)

PIKOK
Kietbasa Slaska

- -
z szynki, premium
450 g/1 opak.
** cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.:
9,90 zt/1 opak. (22,00 zt/1 kg)
Limit: 10 opak. na oferte. Kazde kolejne opakowanie
bedzie sprzedawane w cenie sprzed obnizki.
Szczegoty promocji dostepne w aplikacji Lidl Plus.

j1l —

PAROWKI
Z SZYNKI

5 Oobrre sig skiads Zopon

- 100 g
Mg 4| j009

PRODUKT |

POLSKI

70%7"\"1’ o

DRUGI PRODUKT

* cena przed obnizky: 6,47 zt/1 opak. (2,59 zt/100 g)

PIKOK PURE

ra - -
Parowki z szynki
250 g/1opak.
** cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.:
419 zt/1 opak. (1,68 zt/100 g)
Limit: 10 opak. na oferte. Kazde kolejne opakowanie
bedzie sprzedawane w cenie sprzed obnizki.
Szczegodty promocji dostepne w aplikacji Lidl Plus.

Artykuly prezentowane w materiale reklamowym znajdujg sie w sprzedaiy w okresie jego obowiazywania albo wedlug dat podanych przy produktach

lub do wyczerpania zapasdw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleig do ich wlascicieli.



AKTYWUJ KUPON OD WTORKU, 2.01
W APLIKACII DO PIATKU, 5.01

bardzo duiy
otwér (75 mm)
DO WYCISKANIA
soku z catych
owocow

AKTYWUJ KUPON
WYCISKARKA
WOLNOOBROTOWA
300w

SILVERCREST’

KITCHEN TOOLS

TANIEJ

* najnizsza cena z 30 dni
przed obnizka

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 01/24
lub do wyczerpania zapasow. Ceny artykuléw bez dekoracii. Sprzedaz artykutéw tylko w iloéciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wiadcicieli.




OD WTORKU, 2.01

DO SRODY, 3.01

ROSLINNA

ZADBAJMY STREFA SMAKU!

T & WTERp, 5 Co to jest
4 : > % Nutri-Score?
- ‘ = r_ NUTRI-SCORE
- - P i "'7.;
r, Weo - g

W ol informaci mmajdziess na
= —_— -~ https://kimjestesmy.lidLpl/
U EGAI ‘ zrownowazony-rozwoj/
1N . nutri-score
W Bl i§
L

-

AKTYWUJ KUPON
NAPOIJE

BARISTA
S ows I

TANIEJ]

DRUGI, TANSZY
PRODUKT*

DOWOLNIE

* Drugi, tariszy lub w tej samej cenie.

Limit: 2 opak. na kupon.

Kazde kolejne opakowanie bedzie

sprzedawane w cenie regularnej.

Szczegdly promocji dostepne w aplikaciji Lidl Plus.

@ R 01/24 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajdujq sie w sprzedaiy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych przy produktach

lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutdw bez dekoracji. Sprzedai artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wlascicieli.




OD WTORKU,
y X

SZYBKO.I SMACZNIE
NA KAZDA DIETE

PRODUKTY

Co to jest
Nutri-Score?

m VEGAN m

rpr— VEMONDO TRATTORIA ALFREDO

L3 20::l w?a anska Wegariskie klopsiki Pizza bezglutenowa
g s 275 g/1opak. trzy sery

350-390 9_/1 opak. rézne rodzaje 320 g/1opak.

rézne rodzaje (39,96 zt/1 kg) (53,09 zt/1kg)

(28,54-25,62 zi/1kg)

Vegetable ,.w NOWOSC

TRATTORIA ALFREDO
Cotojest Pizza proteinowa
Nutﬂ-Sl:ore 354 g, 379 g/1 opak.
s rézne rodzaje

(42,34 zt, 39,55 zt/1 kg)

8,99

VEMONDO

Wegarnskie

nuggets

sd?og/?opak.y Wysoka
(29.97 2t/1 ko) f:) aixx?(;tosc

Artykuty prezentowane w materiale reklamowy mizgiajc
lub do wyczerpania zapasow. Ceny artykutéw be

.-". ‘ .'p I..‘- . "
>~ -mar
00*?!'%‘:: diug daibod: duktach R 01/24 @
ko ilosciach def :_.-‘-. igznych. Znaki¥ aleza do ich wiascicieli.



OD WTORKU,

201

ROSLINNIE

ZADBAIMY NA CO DZIEN!

SUPERCENA

VEMONDO . - VEMONDO
Swieze pierozki “tapeleo™ Tortelloni
z maki gryczanej VEGAN weganskie
250 g/1opak. 250 g/1opak.
rézne rodzaje rézne rodzaje

(3,60 zt/100 g) (3,20 zt/100 g)

— S

with chickpeas g ==
& tain -

SUPERCENA SUPERCENA BEms SUPERCENA

VEMONDO VEMONDO VEMONDO
Wegaiiska tortilla Wegariskie pesto Tortilla pszenna
ziemniaczana 190 9/1 opak e iy S
& .gogowanq (3.68 zt/mgeg) (18,89 24/1 kg)
ciecierzyca

i cebula

ﬁggsgz{}f;'g’)a"‘ Pesto na bazie SUPERCENA

bazylii, tofu

i nerkowcéw

to idealny dodatek
do weganskiego
makaronu.

ALESTO
Nasiona chia

160 g/1opak.
(3,74 z4/100 g)

- @ R 01/24 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajdujg sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych przy produktach

lub do wyczerpania zapasdw. Ceny artykutdow bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko wilodciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtadcicieli.




OD WTORKU, 2.01
DO SRODY, 3.01

WEGE

RADOSC SMAKU

Co to jest

PRODUKT [
MROZONY |*

NOWOSC

‘f‘.. ‘.J-I‘n ' ‘i vm'
- Vg
SUPERCENA

SUPERCENA

HARVEST BASKET F
Frytki warzywne 9
R uf] opak. VEMONDO VEMONDO VEGAN
i Ekologiczny krem Hummus z dodatkami
czosnkowy 220 g/1opak.
250 ml/1 opak. (2,70 /100 g)

(3,20 zt/100 ml)
ereieT

Co lé iést
Nutri-Score?

Nasz falafel jest
idealnie chrupiacy
na zewnatrz,

SUPERCENA a jednoczesnie migkki
VEMONDO w Srodku. Odkryj smak,
Pasta z tofu ktory Cie zaskoczy!
115 g/1 opak.

r6zne rodzaje
(3,03 zt/100 g)

Co to jest
Nutri-Score?

NUTRI-SCORE

e, Wo o
£4pgLC°

VEGAN

o
FrownawAzany - rerwoj/
Autri-score

e TR VEMONDO
SUPERCENA gt
(4,00 zt/100 g)

EOWICZ

Pasta warzywna
80 g/1opak.

réine rodzaje
(3,74 zt/100 g)

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedlug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilo$ciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleig do ich wlascicieli.



OD WTORKU,

2.01

WEGANSKIE

PRZYSMAKI
ZADBAIJMY

. "“nasfc""

g
o e

000 o

CDEBJUTDESSE&T

CHERRY

> SUPERCENA

‘Tl 299

VEMONDO

Deser kokosowy
150 g/1opak.

réine rodzaje

(1,99 zi/100 g)

SUPERCENA SUPERCENA
VEMONDO SWEET CORNER
— Krem czekoladowo- Weganiskie zelki
o to jest o -
Nutri-score? Sizechowy bez laktazy. - CoRle

(29,98 zt/1kg)

SUPERCENA Kremowy deser : vegan]
o smaku czekolady, Nﬁf,.tos.l:?;a
z kakao pochodzgcym NUTRI-SCORE C H 0 CO I_ATE
5 .

ze zrownowazonych

upraw. MOUSSE " ’
VEMONDO s VY g
Weganiskie ciastka - .
1:_0 g/'ldopak. NOWO‘C
T . ek
Wegarniski mus
czekoladowy
2x 70 g/1opak. FAIRTRADE
(8,56 2¢/100 g)

- @ R 01/24 Artykuly prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych przy produktach

lub do wyczerpania zapasow. Ceny artykulow bez dekoracji. Sprzedaz artykultéow tylko wilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wlascicieli.




OD WTORKU, 2.01

DO SRODY, 3.01

ODKRYJ]

< >
) ’O
i z
> v
- -
L o

NowoOSs¢

Co to jest
Nutri-Score?

NUTRI-SCORE

. ‘.7-B

VEMONDO 2 o= : f ivmj gsees'my dLpt/
Kulki owocowe i e :rul;unow;zany ruzwoj,fp
144 9/1 opak. nutri-score

rézne rodzaje
(6,94 zt/100 g)

NoOwOoS¢ SUPERCENA |

Odkryj prawdziwy

smak prosa w formie
chrupiacych, lekkich
i pozywnych kuleczek gsyack DAY

VEMONDO peinych cennych BIO Chrupki
Lody wegariskie sktadnikéw jaglane
stony karmel odzywczych. 120g,150 g/1opak.
520 ml/1 opak. Tézne rodzaje

(28,83 zt/1L) (3.33 zt, 2,66 z/100 g)

AKTYWUJ KUPON

W APLIKACII WSZYSTKIE

KASZE

TANIEJ]

DRUGI, TANSZY
PRODUKT*
* Drugi, taniszy lub w tej samej cenie.
Limit: 2 opak. na kupon. Kazde kolejne
opakowanie bedzie sprzedawane w cenie

regularnej. Szczegdty promocji dostepne
w aplikacji Lidl Plus.

MIKSUJ

DOWOLNIE

Artykuly prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedlug dat podanych przy produktach R 01/24 29
lub do wyczerpania zapasdw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilodciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleia do ich wlascicieli.




OD WTORKU,

2.01

ROSLINY

ZADBAIMY RZADZA!

Znakomicie zageszczaja

zupy i sosy. W kuchni

wege s3g doskonata

alternatywsa dla zéttego an Fivmio 4

sera. PLATKI
DROZDZOWE

SUPERCENA
FIVIO

5 Platki drozdzowe
Chrupiace ) nieaktywne
przekaski na bazie 100 g/1 opak.
marchewki lub kalafiora
z dodatkiem goudy.

NOWOSC

VEMONDO
Mieszanka na nales$niki

w stylu amerykanskim

350 g/1opak.
(17,11 z4/1 kg)

Co to jest
Nutn Score"

ﬂ,e NoOwOS¢ SUPERCENA
L]

VEMONDO VEMONDO
o7 Chrupiace Wegetarianskie
oeoadl Przekaski lasagne
el wegetarianskie 400 g/10pak.
lub weganskie (32,48 24/1 k9)
250 g/1opak.

rézne rodzaje

(3,60 zt/100 g)
@ R 01/24 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedaiy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapasow. Ceny artykutow bez dekoracji. Sprzedaz artyvkutow tylko wilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.




OD WTORKU,

WYBIERZ

WEGE!

SUPERCENA

SweetLife &= R
e HUMMUS S
A AL AL =) S | ——
STEWIA i A % G :
Naturainy Zambennit Cubrs HUMMUS A Hummus o obnizonej
crura (-] n L - — T = =
Cotojest BB zawartosci tluszczu

Nutri-Score?

200g/1 opak.
rézne rodzaje
(3,00 zt/100 g)

SUPERCENA

KANIA
Pesto o obnizonej

zawartosci ttuszczu
190 g/1opak.

T6ine rodzaje
(3,68 zt/100 g)

SWEET LIFE
Stodzik w kostkach

z erytrytolu i stewii

340 g/1opak.
(44,09 zt/1 kg)

Chipsy z bragzowego :
ryzu, zawierajace ' GINGER &
50% mniej ttuszczu - i1
niz standardowe
chipsy. Nie zawieraja :
glutaminianu sodu - dog.
ani substancji | &
konserwujacych.

SUPERCENA  gic: up

Chipsy
z brazowego ryzu

60 g/1opak.
hummus lub imbir-cytryna
(6,65 zt/100 g)

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 01/24 9

lub do wyczerpania zapasdw. Ceny artvkuléw bez dekoracji. Sprzedaz artykultéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleia do ich wlascicieli.




OD WTORKU,

2.01

BEZ LAKTOZY
ZADBAJMY BEZ GLUTENU

Co to jest
Nutri-Score?

CHEF SELECT o N e
Gnocchi . -

bezglutenowe

2 x 200 g/1 opak.
(19,98 z4/1 kg)

PRODUKT
BEZ LAKTOZY

NOWOSC

Co to jest
Nutri-Score?

NUTRI-SCORE

----- x ra

httpsy/)fkinjestes my lidLpl/

MILBONA — =
Tiramisu

bezglutenowe
90 g/1opak.
(6,66 zt/100 g)

LEA LIFE
Wafle bez gl tenu
i dodatku cukru Fitbona

B P FREE ©

FROM
__nowosc _ N AR (R
7’99 : 'Burra.-l’w - -. r. 7,99

MILBONA : =" MILBONA

Burrata Mascarpone

bez laktozy bez laktozy
125 g/1opak. 250g/1opak.
(6,39 zt/100 g) (3,20 z/100 g)

@ R 01/24 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych przy produktach

lub do wyczerpania zapasow. Ceny artykuldw bez dekoracji. Sprzedaz artykutodw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wlascicieli.




OD WTORKU,

PRZEKASKI
PELNE ENERGII!

O~

SZUKAJ NA
STANDZIE
s 5 : i : iom . |
SUPERCENA SONKO KIDS
Lekkie wafelki
Zz owsem
w czekoladzie = ; ;
mleczne;j - 3 Pepdi.
36 g/1opak. T e
(9,42 2t/100 g) 0%

7 DURIE . ] ]  DLEJEm
BERECACETNY N N asalweee

? . ¢ Bllocoams
o oy p T g 53900

Anﬁ“

 SUPERCENA

SUPERCENA

PRZYSNACKI

ANDANTE

Minibiszkopty Chrupki

120 g/1opak. Zz soczewicy
(2,49 z£/100 g) 80 g/1opak.

réine rodzaje
(6,86 zt/100 g)

Az 97% soku

z imbiru
r Vﬁ ‘,;1ga~_" I‘_;-'-
k“qasfco" i n >. '- I
VEGAN _
VEGAN

SUPERCENA M

NOWOSC

Zrédlo biatka

Blu 50!{ 100%7
i 50% mniej tltuszczu

..OCZ,ONY

ff,.,

LOOPEA’S
Chrupki z soczewicy

lub grochu
50 g/1opak

(7,98 2/100 @)
Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedaiy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 01/24 @

lub do wyczerpania zapasow. Ceny artvkutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykultéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wlascicieli.




OD WTORKU,
2.01

PROTEINOWA
MOC!

O«

SZUKAJ NA
STANDZIE

SUPERCENA

DEMIGCIOUS:
COOKIE eSO ALLNUTRITION
i Ciastka Fitking
Delicious z fruzeling
128 g/1 opak.

réime rodzaje
(4,68 zt/100 g)

O~ O~ O~

SZUKAJ NA SZUKAJ NA SZUKAJ NA
STANDZIE STANDZIE STANDZIE

A ALL

co. GEN-BE.

A
SUPERCENA SUPERCENA

15,99 [ 49,99

F0TEN 34

UTLOVE

ALLNUTRITION ALLNUTRITION

Sos deserowy Collagen-Beauty ALLNUTRITION ALLNUTRITION
Fitking Delicious 157 9/1 opak. Proteinowe Chipsy proteinowe
500 g/1opak. (31,84 24/100 g) pralinki Nutlove 60 g/10pak.

e 48 5/1 opak R

rézne rodzaje
(12,48 zt/100 g)

SUPERCENA SUPERCENA

69,99 byt

ALLNUTRITION T e i ALLNUTRITION
Koncentrat biatek & ) STANDZIE Weganiski .
serwatkowych %:4. shake proteinowy
et v = i Lepek

700 g/1opak. == == (90,88 zi/1 ég)

réine rodzaje

(99.99 2t/1kg) —

@ R 01f24 Artykuly prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedaiy w okresie jego obowigzywania albo wedlug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzeda? artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza doich wlascicieli.




OD WTORKU, 2.01
DO SRODY, 3.01

PROTEINY

NA SLtODKO

75% TANIE]

TRZECI PRODUKT
5,99*

7 5 % TANIE]

TRZECI PRODUKT SUPERCENA

4,49

DO PIATKU, 5.01 DO PIATKU, 5.01 No Sugar
Protein Almonds,

* najnizsza cena z 30 dni przed obnizka: * najniz 30 dni d obnizka: 3

5,99 24/1 opak. (749 24/1009) 6.99 21/1 opak. (15,53 /100 §) migdaty

" 5 w czekoladzie

Baton XXL Protein 35% Baton Protein 50% proteinowej
80g/1opak. : 45 g/1opak. 135 & M ok

kokos-karmel lub czekolada-orzeszki czekolada lub ciasteczko g/1 opak.

** cena za 1 opak. przy zakupie 3 opak.: (5.59 zt/100 g)

4,49 zi/1 opak. (5,61 zt/100 g)

** cena za 1 opak. przy zakupie 3 opak.:
5,19 zt/1 opak. (11,53 zt/100 g)

7

> }I ] i' .3 A ==/ SZUKAJ NA
. ‘1‘% !i% :}f;‘ ;g ? xS STANDZIE
= _ &g P> 3
\EA el LV L) 2 oo /) % SUPERCENA
i i{ i{ S AT F A )
© | o e *— =SS/
= == .
e o bez NICK’S
30% dodatku " = Baton proteinowy
protein cukru =§» } 50 g/1 opak.
¥ g‘ rézne rodzaje
sup CEN s” Eq (13,98 zt/100 g)
ERCENA HICKS o AR SUPERCENA
a e_e = =
TVLKO W protemowy Sy~ L
40 g/1 opak.
rdzne rodzaje
(12,48 zt/100 g)

UWAGA KONKURS!

LA

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduj sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapasow. Ceny artvkutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykultéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wlascicieli.

NICK’S
Kup przynajmniej jeden produkt marki NICK's w sieci LIDL i zachowaj paragon. Baton bez CI.lkTI.l
Odwiedz profil IG: FoodNewsPolska i nasz post konkursowy. 28 9/1 opak

MNapisz krotko i kreatywnie, dlaczego warto wejsc¢ w Nowy Rok z produktami NICK's.
Do wygrania pudetko prezentowe wypetnione stodyczami i gadzetami marki NICK’s.
Szczegoty konkursu znajdziesz na profilu IG: FoodNewsPolska.

chrupiacy karmel
lub delikatne toffi
(12,46 zt/100 g)

R 01/24

O -]




OD WTORKU, 2.01
DO SRODY, 3.01

ZADBAJIMY

— e =
PREMIERA
W LIDLU
\
! KREM g
\ ORZECHOW
| Tusant & dppm
1 . ZERO
- i 2 CUKRU
-

SUPERSONIC
Proteinowy krem

orzechowy
160 g/1opak.

o smaku biatej czekolady z malinami,

o smaku czekolady i karmelu

z kawatkami orzechéw lub o smaku
biatej czekolady z owocami tropikalnymi
(7,49 z£/100 g)

NOWA SILA
NA NOWY ROK!

50 /OTAN‘

DRUGI PRODUKT

DO PIATKU, 05.01

* najnizsza cena z 30 dni przed obnizka:
4,99 zt/1 opak. (9,98 zt/100 g)

GO ON
Baton Protein 33%

stony karmel

50 g/1opak.

** cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.:

3,74 zt/1 opak. (7,48 zt/100 g)

Limit: 10 opak. na oferte.

Kazde kolejne opakowanie bedzie sprzedawane
w najnizszej cenie sprzed 30 dni przed obnizka.
Szczegdty promocji dostepne w aplikacji

Lidl Plus.

GH .

PROTEIN

Co to jest
Nutri-Score?

NUTRI-SCORE
-B

l-uss )‘.fh mJ ne-my IHI et/
i

APPLE CIMNAMON @

NOWOSC

rézne rodzaje
(24,98 zt/1 kg)

TRI UM WHE

TEIN 33*

i, PROTEIN |

“';[QJ'!'\'i

DRUGI Pnonuxr
3,49*

2,99"

* cena przed obnizka:
3,49 zt/1 opak. (1,75 zt/100 g)
PILOS

Serek wiejski

wysokobiatkowy

200 g/1opak.

** cena za 1 opak. przy zakupie

2 opak.: 2,99 zt/1 opak. (1,50 zt/100 g)
Limit: 10 opak. na oferte.

Kazde kolejne opakowanie bedzie
sprzedawane w cenie sprzed obnizki.

ﬂsﬂILB CIF‘(NA w aptkach Ll Plas. o
ere

wysokobiatkowy

4 x 100 g/1 opak.

SUPERCENA

FRANK & OLI
Ciasteczka

proteinowe

50g/1 opak.
peanut butter, salted caramel lub brownie
(5,98 zt/100 g)

SUPERCENA

FRANK & OLI
Ciasteczko Keto
50 g/1opak.

rézne rodzaje

(6,98 2t/100 g)

@ R 01/24 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapasow. Ceny artykuldw bez dekoracii. Sprzeda# artykultéw tvlko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleia do ich wlascicieli.




40 % v

DRUGI PRODUKT

Miqdaty

t u_ﬁ}‘*’?ﬂz

* najnizsza cena z 30 dni przed obnizka:
10,96 zt/1 opak. (5,48 zt/100 g)

ALESTO SELECTION
Migdaty tuskane

200 g/1opak.

** cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.:
8,69 zt/1 opak. (4,35 zt/100 g)

Limit: 10 opak. na oferte.

Kazde kolejne opakowanie bedzie
sprzedawane w najnizszej cenie sprzed
30 dni przed obnizka. Szczegoty promacji
dostepne w aplikacji Lidl Plus.

Selection

7“\’ JWINg

ALESTO
Mieszanka
prazonych
orzechéw

150 g/1opak.
(6,66 zt/100 g)

JAGODY

Stonecznik SUSTONE SLODZONE

Prarnr\;

\
MIECHUNKA S J
SUSTONA e

100- 125 g

10,99

ALESTO ALESTO
Stonecznik Suszone wisnie,
prazony miechunka lub
200 g/1opak. jagody

3,57

(1,79 z1/100 g) 100-125 g/1 opak.

(10,99-8,79 zt/100 g)

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedlug dat podanych przy produktach R 01/24 37 @
lub do wyczerpania zapasdw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich wlascicieli.

T e e e

OD WTORKU, 2.01
DO SRODY 3.01

B\Iestcﬂ

KOCHAMY
BAKALIE

52 % TANIEJ

DRUGI PRODUKT

*najnizsza cena z 30 dni przed obnizka:
7,71zt/1 opak. (3,86 zt/100 g)

ALESTO SELECTION

Zurawina suszona

200 g/1 opak.
** cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.:
5,69 zt/1 opak. (2,85 zt/100 g)

Limit: 10 opak. na oferte.

Kazde kolejne opakowanie bedzie
sprzedawane w najnizszej cenie sprzed
30 dni przed obnizka. Szczegoty promocji
dostepne w aplikacji Lidl Plus.

Co to jest

Pricsio |
Chipsy iz

40 % TANIEJ

DRUGI PRODUKT

* najnizsza cena z 30 dni przed obnizka:
3,99 zt/1 opak. (9,98 zt/100 g)

ALESTO
Chipsy jabtkowe

40 g/1opak.

** cena za 1opak. przy zakupie 2 opak.:
3,19 zt/1 opak. (7,98 zt/100 g)

Limit: 10 opak. na oferte.

Kazde kolejne opakowanie bedzie
sprzedawane w najnizszej cenie sprzed
30 dni przed obnizka. Szczegoty promocji
dostepne w aplikacji Lidl Plus.




OD WTORKU, 2.01

DO SRODY, 3.01

4,99z

ZA1BUT.W 2-PAKU

9,98

Coca-Cola,
Coca-Cola Zero,
Fanta lub Sprite*

2x1L/1 pak
(4,99 zt/1L)

5+

Woda Zrédlana

niegazowana
1,5L/1but.

10,79

HERBAPOL
Syrop owocowy

z witaminami, XXL

680 ml/1but.
pomarancza lub aronia
(15,87 zt/1 L)

@

‘bowoud eluemAzeimoqo aiseza m aidapis m Jsoudolsop zpmelds ‘yaedapys yafueigAm m Audsisop Pnpold «

38 RO01/24

GRATIS
Saguaro

NAPOJE

i

ZA1BUT. W 6-PAKU seafiess
s Ceny y

NoE

NALECZOWIANKA
CITY

10,74

NALECZOWIANKA Tl
Woda mineralna

niegazowana

6 x1,5L/1pak
(1,19 z¢/1 L)

'.'.\‘.

SUPERCENA
19,99
OLEOFARM
Mus Sok 100% ttoczony NFC
200 g/1opak. 490 ml/1but.

(1,75 zt/100 g)
jabtko-brzoskwinia, jabtko-mango
lub jabtko

pigwa, czarny bez lub granat
(40,80 zt/1 L)

- oy ———

PRODUKT bl v i

POLSKI

14,99

SOLEVITA
Sok 100%
ttoczony NFC

3 L/1opak.
jabtko-wiénia lub
jabtko-agrest
(5,00 zt/1L)

TLEOCZONY

JABEKO

.\ iww’mm

L&

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajdujg sie w sprzedaiy w okresie jego obowigzywania albo wedlug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykuléw bez dekoracji. Sprzedai artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleia do ich wlascicieli.



OD WTORKU,

2.01

1/2 LITRA PIWA
ZAWIERA 25 GRAMOW CZYSTEGO
ALKOHOLU ETYLOWEGO

SPRZEDAZ ALKOHOLU
OSOBOM DO LAT 18
JEST PRZESTEPSTWEM

OKOCIN

JASNE
IKOCIMSKIL

il 2462!:

ZA1PUSZ.W 12-PAKU

1,992 &

ZA1PUSZ. W 12-PAKU

12-pak 6-pak

Harnas Okocim Jasne

12 x 500 ml/1 pak k im kie 12x 500 rlll[‘l pak
(3,98 zt/1L) 2‘ 5:0cml/1iak (4,92 zt/1L)
(4,98 zt/1L)

3,49 z

ZA1PUSZ. W 4-PAKU

4-pak

Carlsberg* Perta Mocna
8 x 500 ml/1 pak 4 x 500 ml/1pak
(5,98 zt/1L) (6,98 zt/1L) T

‘Ibowoid eiuemAzeimoqo aiseza m aidapis m asoudsisop zpmeids yaedapis yakueiqim m Audss
"AW3CYQ3IZAdS IIN MOHOXTY 8L 1¥1 0a WO0S0 I WAMZIZHLIIN WOE0SO 3Z AWICNWYOANI

SUPERCENA SUPERCENA ' 'C ;5
>
Karpackie Zywiec Biate M l
500 ml/1 pusz. 500 ml/1 pusz. L
(4,98 zt/11) (7.98 zt/11) *«-sw

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedaizy w okresie jego obowiagzywania albo wedtug dat podanych przy produktach R O1 / 24 @ -
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w iloéciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleig do ich wlascicieli.




OD WTORKU,
2.01

O~

SZUKAIJ NA
STANDZIE

SUPERCENA

SONKO ;u',‘.‘:'n:- _\“""
Wafle ry owo- ‘\-—-—F’
~-kukurydziane

w czekoladzie

gorzkiej E. Wedel

30 g/1opak.
(11,63 zt/100 g)

GRATIS

ftke

CZEKOLADA
GORZKA

74%

Czekolada gorzka 74% q@)
100 g/1opak.
DO PIATKU, 5.01 FAIRTRADE

KONKURS

tylko w sieci

i

SLODYCZE

SZUKAJ NA
STANDZIE

3,35

SONKO
Wafelki lekkie 7 ziaren

2,15

w czekoladzie mocno ol
mlecznej E. Wedel :ija:az.yzowy

36 g/1 opak.
(9,31zt/100 g)

rézne rodzaje
(13,44 zt/100 q)

CHUPA CHUPS

Lizaki bez cukru

110 g/1 opak.
(8,17 zt/100 g)

y 4 GéRAI:KA
NAGRODA GEOWNA:

WSZYSTKIE GORALKI

0% |
TANIED

TRZECI, NAJTANSZY
PRODUKT*

[—

I DOWOLNIE I

* Trzeci, najtariszy lub w tej samej cenie.

SZUKAJ NA
STANDZIE

NARTY ZJAZDOWE

09:4‘

0%

0!

il

*

o
! G
- S e
3 e X
. v 2.'--- -
( l * _,*
| >
’ e
|
| .
N ol
.

s

1. Kup min. 3 dowolne wafelki
Géralki i zachowaj paragon

2. Zarejestruj sie na
szalenstwozgoralkami.pl

3. Odpowiedz na pytanie: Gdzie
chciatbyé poczué biate szalenistwo
z Goralkami i dlaczego?

Konkurs trwa od 2 do 16.01.2024 r. Organizator: AdConcept s.c, Szczegdty oraz regulamin na poczujbialeszalenstwowvzgoralkami.pl

R 01/24

SN

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajdujg sie w sprzedaiy w okresie jego obowiazywania albo wedlug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapasdw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleig do ich wlascicieli.




KAWY I HERBATY B DHAL, 2.01

DO SRODY 3.01

225 ml 220

" SupERcENA S SUPERCENA
5,49 19,99 22,99

4TEA BELLAROM TCHIBO

Owoce lub imbir Gold, kawa Gold Selection
z sokiem do herbaty rozpuszczalna Crema, kawa
220 g/1 opak. 200 g/1 opak. rozpuszczalna
Ig‘zsrae zr;;%g]z : (10,00 z1/100 g) 180 g/1 opak.

(12,77 zt/100 g)

KUPUJAC,
POMAGASZ!

Caty zysk uzyskany
ze sprzedazy gadzetéw
Fundacji Wielka Orkiestra
Swigtecznej Pomocy
zostanie przekazany na cel

| q.m‘ﬂﬂi

SUPERCENA |
ONE DAY MORE
Musli w tubie WOSP

400 g/1opak.
Od Serca, Odpornosciowe lub Proteinowe

(39,98 zt/1 kg)

O (-]




OD WTORKU, 2.01
DO PIATKU,5.01

Oddyﬁ 1 fﬁi$ 5
pantsy 1upiiu

WSZYSTKIE

PANTSY
LUPILU® PREMIUM

TANIEJ

DRUGI, TANSZY
PRODUKT*

I- DOWOLNIE I

* Drugi, tariszy lub w tej samej cenie.

PANTS
6 EﬁrEaMIUM
nrgt.

154 'Q

- @ R 01 / 24 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko wilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleia do ich wlascicieli.



AKTYWUJ KUPON
W APLIKACII

HirP

BIO & UNIOR
COMBIOT HIW COMBIOTIK
B .-y _ JUNIOR =
. ' COMBIOTIK s \

PRAC

! Ekologiczm
- miekn nasgpn ‘g

WSZYSTKIE

DANIAW SEOICZKACH
ORAZ MUSY 1 SMOOTHIE
WTUBKACH HIPP

TANIEJ

PRZY ZAKUPIE
TRZECH

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzeday w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilo$ciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleig do ich wlascicieli.

H-W

BIO oo pokole

’ e |Ir“v|1||
Ve pCing

i + PRAOUNSTI )
6‘
- i

el e

@ll HirP @

BID od ool
“ a marchey f!‘\
l1]lL‘ti‘rl‘1 ‘

 H:PP

COMBIOTIK"

O
';.:5

OD WTORKU, 2.01
DO SRODY, 3.01

MLEKO BEBIKO
2,2R,3,3R,4 LUB5,600G

0%

TANIEJ

DRUGI, TANSZY
PRODUKT*

MIKSUJ
| DOWOLNIE |

* Drugi, taniszy lub w tej samej cenie.
Szczegdty promocji dostepne w aplikacji
Lidl Plus.

lﬂ‘mummw""‘#

& NUTRIFW

MLEKO HIPP
2,3,4LUBS5,550G

" °/

DRUGI, TANSZY
PRODUKT*

JUNIOR

PRARG IO TR + PROEIG TN

A PR,

r """a:

Dlupt xcl&zl-.o aka

I DOWOLNIE l

* Drugi, taniszy lub w tej samej cenie.

KASZKI MLECZNE
I MLECZNO-RYZOWE

II P { H.;n? @ NESTLE, 230G
5“‘°°’“'E L1 5"”” KUP 2, ZAPLAC

15z

DO PIATKU, 5.01

R 01/24



OD WTORKU,
201

SWEET SECRET
Krem lub peeling

cukrowy do ciata
200 ml/1 opak.

16Zne rodzaje
(7.50 zt/100 ml)

e

Herbal Care J

EATH AND SHOWER GEL
GEL DE BAROD ¥ DUCHA DE

| | JAINILLA
SWEET SECRET | CHOSOLATE @8 VAINILLA
Aromatyczny zel D &
od prysznic

. _a® FARMONA
;I::YI" dotap e el ¥ SUPERCENA

HERBAL CARE
500 ml/1 opak.
réime rodza{.ep Krem do 'I'Qk
(23,98 zt/1 L) 100 ml/1 opak.
rézne rodzaje

FARRMONA

o

Herbal Care

SUPERCENA

Odzywka lub y 3
sSzampon

do wlosow

200 ml, 330 ml/1 opak.
réine rodzaje
(5,00 zt/100 ml, 30,27 zt/1 L)

HERBAL CARE
Kuracja

w amputkach do
wloséw bardzo

zniszczonych

5 x 5 ml/1opak.
(59,96 zt/100 ml)

@ R 01/24 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedaiy w okresie jego obowiazywania albo wedlug dat podanych przy produktach

lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykuléw bez dekoracji. Sprzedai artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe nalea do ich wlascicieli.



OD WTORKU, 2.01
DO SRODY, 3.01

& Cien v
' s Cien

S |

Oronge
Harmony

e — £ recmy
o e Dream

ﬂ, _ ey b
® @ -
500 ml 289

T ———

CIEN CIEN GARNIER
Multifunkcyjny zel Pertowy zel Maseczka do

do twarzy pod prysznic twarzy w ptachcie
200 ml/1opak. 500 ml/1opak. 28 g/1 szt.

(7,50 z4/100 ml)

réine rodzaje
(13,98 zt/1L)

rézne rodzaje
(53,54 zt/100 g)

O-

i
SUPERCENA SUPERCENA & .
R S
Santar:

OOTTWEEY OLE HEN
L

CIEN JANTAR = =

Zimowe mydlto Olejek do kapieli m

w plynie, zapas i pod prysznic &2

750 ml/1 opak. 400 ml/1opak.

rézne rodzaje rézne 10dzaje s

(7,32 zt/1L) (33,73 zt/1 L) ' t-sa--:: ¥
t‘—#

O«

SZUKAJ NA
STANDZIE

SUPERCENA

SIAMPOMN
7 WYCLAGHER T BURITTY I

JANTAR
Szampon

do wloséw

330 ml/1opak.
rézne rodzaje
(33,30 zt/1 L)

SIAMPON
CHELATUJACY

O-

SZUKAJ NA
SUPERCENA
Jantar
COLTWEA

g,
ARy

JANTAR
Odzywka-wcierka
do wltosow

z wyciggiem

z bursztynu

100 ml/1 opak.

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowizzywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 01/24 @
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w iloéciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleig do ich wlascicieli.



OD WTORKU, 2.01
DO SRODY, 3.01

Vet e
Ian aoieist

50% TANIE] M

DRUGI PRODUKT

5 %mnm

DRUGI PRODUKT

*najnizsza cena z 30 dni przed obnizka:
26,99 zt/1 opak. (24,99 zt/1 kg)

* najnizsza cena z 30 dni przed obnizka:
6,99 zt/1 opak. (3,50 zt/1 kg)

50% TANIEJ

DRUGI PRODUKT

* najnizsza cena z 30 dni przed obnizka:
6,99 z1/1 opak.

W5
Nabtyszczacz

-
do zmywarki
1L/1opak.
rézne rodzaje
** cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.:
5,19 zt/1 opak.

W5 W5

Tabletki do zmywarki Sol do zmywarki

All-in-1 Power 2 kg/1 °|=1ak- ) Cote 2 e |
** cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.:

60x18 g/1opak. ) 5,19 zt/1 opak. (2,60 zt/1 kg)

** cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.:

19,99 zt/1 opak. (18,51 zt/1 kg) !

Az 3,305L

2+17

Ol
GRATIS UK
EENE

DER WASCHKONIG
Zel do prania

koloréw

3,305 L/1 opak.
(7,86 zt/1L)

—
Zawieszka zapachowa

1szt./1 opak.

Tézne rodzaje

0,84z

ZA 1 ROLKE

Az 12 rolek

FLORALYS
Papier toaletowy
2-warstwowy, XXL

12 rolek/1 opak.
(0,84 zt/1 rolka)

@ R 01/24 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedaiy w okresie jego obowiazywania albo wedlug dat podanych przy produktach

lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykuléw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleia do ich wlascicieli.



KWIATY

Ostonka
ceramiczna
1szt.

13 cm  rézne kolory

IDEALNA
DO DONICZKI
12CcM

RETTIT

Réze, 13 szt.
1bukiet

rézne kolory
dostawa codziennie

OD WTORKU,
2.01

WSZYSTKIE

PAPROCIE, SUKULENTY
I ROSLINY FILTRUJACE
POWIETRZE

DOWOLNIE

* Rabat 33,33% nalicza sie
na kazda z 3 sztuk.

&

Podlewaé
umiarkowanie

e ey, dadomat® @ Nadaj s
{0p mae O ol e e
KUPUJ W LIDLU I WYGRYWAJ!

CO TYDZIEN 20 x 100 zt, CO MIESIAC
NAGRODA GLOWNA 1000 zt NA ZAKUPY W LIDLU!

Wypetnij ankiete: www.lidl.pl/twoja-opinia
i zyskaj szanse na SUPERNAGRODY!

Loteria trwa od 1.03.2023 r. do 29.02.2024 r.
Szczegoty i regulamin loterii na: www.lidLpl/twoja-opinia
i na stronie organizatora: www.smolar.pl

Stanowisko
zacienione

1
L N i
- - Stanowisko
—I@ Pélcien ,C:-)\ nastonecznione

Roéli Srednica
* mtoxl:;gd'pmna % doniczki %I r:‘%soonlggﬁq)

PORTAL OBSLUGI KLIENTA

ZNAJDZ ODPOWIEDZI NA SWOJE
PYTANIA LUB SKONTAKTUJ SIE Z NAMI:
OBSLUGA-KLIENTA.LIDL.PL

61880 30 00

Pon.-Pt. 8:00-20:00
Sob. 8:00-18:00

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilo$ciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleig do ich wlascicieli.

R 01/24
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ZADBAJMY

CHIEID

OD WTORKU, 2.01

WOLNOOBROTOWA \  Plus
300w

SILVERCREST’

KITCHEN TOOLS

AKTYWU] KUPO N
‘ WYCISKARKA

100 zt

TANIE)

329,
o
5.
o 229,-
SSMAIaT cRWIT .
;—:_E]‘ najnizsza cena z 30 dni

przed obnizka
Data obowigzywania kuponu:
od wtorku, 2.01 do pigtku, 5.01.2024 r.

Spodnie dresowe
damskie lub meskie

(M
(o)

-
ol
(1

&
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