OD CZWARTKU

Od CZWARTKU, 1.06 do SOBOTY, 3.06

Trener
Jakub Gigb

ZADBAJIMY

z nasza druzynga ekspertow

Zr6b maty krok
do wielkiej zmiany

www.lidl.pl/zadbajmyosiebie
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Dieta i sport
to klucz do lepszego
samopoczucia.

ZADBAJMY

CHI:13

Po raz pierwszy w Polsce Lidl taczy sity
z ekspertami w dziedzinie dietetyki
aktywnosci fizycznej i psychologii

www.lidl.pl/zadbajmyosiebie



Trener
Jakub Glgb

Trener personalny.
Nalezy do Healthy Team
by Anna Lewandowska.
Przekonuje, ze aktywnosé
nie musi byé nudna

iwymagajaca.

Prowadzi blog
~Dietetyk Powszechny"
Uczy swiadomego
podejscia do jedzenia

4 i przekonuje, ze dieta

nie jest niczym strasznym
ani skomplikowanym.

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 22/23 o

lub do wyczerpania zapasow. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleizg do ich wiascicieli.



OD CZWARTKU, 1.06
DO SOBOTY, 3.06

MELONY, BRZOSKWINIE, ‘
ARBUZY, NEKTARYNKI

o R 22/ 23 Artykuly prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedaiy w okresie jego obou . Zywania albo wedlug
ol

lub do wyczerpania zapasdw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedai artykutéw tylko w ilosciach detalicznyeh Znaki fir



OD CZWARTKU, 1.06
DO SOBOTY, 3.06

ODZI E N N]
&W1EZE DOSTAWY
O KAZDEJ PORZE ROKy

Whateriale reklamowym2
apasow. Cefyartykutow bez




Dietetyczka
Dominika
Hatala

Owoce i warzywa powinny by¢ statym
elementem naszej codziennej diety,
poniewaz stanowig gtéwne zrédto witamin,
sktadnikéw mineralnych, naturalnych
przeciwutleniaczy oraz btonnika
pokarmowego, ktéry ma istotne znaczenie
dla prawidtowego funkcjonowania jelit.

Owocny sposob
na poczatek dnia!

Wazne jest, aby rozpoczgé¢ nowy
dzien positkiem, ktéry przyspieszy
nasz metabolizm, dostarczy

nam energii do prawidtowego dziennie. To np. jedno
funkcjonowania, a takze bedzie miat jabtko i garsé szparagéw.
dobry wptyw na nasza pamiec
i koncentracje.

Pamietaj, aby spozywac
0,5 kg owocow i warzyw

o R 22/23 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych przy produktach

lub do wyczerpania zapasow. Ceny artykuldw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylke w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich wlascicieli.



POMYSLE NA SNIADANIE
PLACKI BANANOWE Z JOGURTEM

IBRZOSKWINIAMI
CZAS LICZBA
PRZYGOTOWANIA PORCII

0:10 1

SKEADNIKI

- 1jajko

- 50 ml napoju roslinnego

- 35 g ptatkdw owsianych gorskich
- 1 dojrzaty banan

- 5 g oleju rzepakowego

- 80 g jogurtu naturalnego 3%

- 60 g brzoskwin lub nektarynek

Opis przygotowania:

» Do miski dodaj ocbrany ze skarki
banan i rozgniec go widelcem.

* Dodaj jajko, napdj roslinny, zmielone
na make ptatki owsiane i wszystko
dokladnie wymieszaj.

e Rozrgrzej olej na patelni i smaz na nim
male placki.

e Gotowe placki bananowe przeldéz na
talerz, podaj z jogurtem naturalnym
i Swiezymi brzoskwiniami.

Po przepisy na sniadania wejdZ na

www.kuchnialidla.pl

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzeday w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w iloéciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich wiascicieli.

OD CZWARTKU, 1.06
DO SOBOTY, 3.06

34 %TA%J**

Najnizsza cena z 30 dni przed
obnizka: 5,79 zt/1 opak.
CROWNFIELD

Platki owsiane
gorskie, XXL

1kg/1 opak.

* cena dotychczasowa:

5,79 zt/1 opak.

** w odniesieniu do ceny
dotychczasowej,

cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.:
4,79 zt/1 opak.
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Co to jest
Nutri-Score?

Najnizsza cena z 30 dni przed
obnizka: 6,18 zt/1 opak.

VEMONDO

BIO Napdj migdatowy
bez dodatku cukru

11/1 opak.

* cena dotychczasowa:

6,18 zt/1 opak.

** w odniesieniu do ceny dotychczasowej,

cena za 1 opak. przy zakupie 3 opak.:
4,12 zi/1 opak.

PRODUKT

POLSKI
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Co to jest
Nutri-Score?
NUTRI-SCORE

5
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Najnizsza cena z 30 dni przed
obnizka: 4,75 zt/1 opak.

VEMONDO

BIO Napéj sojowy

bez dodatku cukru

11/1 opak.

* cena dotychczasowa:

4,75 zt/1 opak.

** w odniesieniu do ceny dotychczasowej,
cena za 1 opak przy zakupie 3 opak.:
3,16 zt/1 opak.
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Cena regularna (bez obnizek):
1,04 zt/1 opak.

PILOS

Jogurt naturalny

z polskiego mleka

200 g/1 opak.

* cena dotychczasowa:

1,04 zt/1 opak. (100 g = 0,52 zt)

** w odniesieniu do ceny dotychczasowej,
cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.:

0,78 zt/1 opak. (100 g = 0,39 zi)

R 22/23 o



OD CZWARTKU, 1.06
DO SOBOTY, 3.06

30 % TaNIE

PRZY ZAKUPIE DWUNASTU

WYBRANE WODY,151L,
Saguaro

1 o Cvl’“.jr:r'l: 11

SATC WML

30%
TANIEJ

PRZY ZAKUPIE DWUNASTU

AKTYWU] KUPON

WYBRANE
wody
Saguaro, 1,51

Szczegdty promocji dostepne
w aplikacji Lidl Plus.

. Pij wode matymi tykami
przez caty dzieri. Pamietaj, ze
na kazdy kilogram masy ciata
nalezy wypié¢ 30 ml wody.

e pateriale reklamowym znajdujq sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych przy produktach
Ykutow bez dekoracii. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich whascicieli.
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Dlaczego warto ¥

jes¢é orzechy?

To swietnie Zrodio wielu cennych

sktadnikéew, ktore wspierajg
prawidtowe funkcjonowanie

organizmu.

Orzechy wspomagaja prace
mozgu, a takze pozytywnie

wptywajg na jakosc snu. Dodaj je do

owsianki, do satatki lub do
domowych deseréow. To pyszna

i poz

mie¢ zawsze pod reka!

TANIEJT**
DRUGI
PRODUKT

40%

17,97*

14,37

Majnizsza cena z 30 dni przed obnizka:
17,97 zt/1 opak.

ALESTO SELECTION

Orzechy pekan
200 g/1 opak.

* cena dotychczasowa
** w odniesieniu do ceny dotychczasowej,
cenaza | przy zakupie 2
Szczeg6ty promocji dostepne
w aplikacji Lidl Plus.

MNajnizsza cena z 30 dni przed
obnizka: 11,94 zi/1 opak.

ALESTO SELECTION
Krélewska mieszanka

orzechéw

200 g/1 opak.

* cena dotychczasowa
** w odniesieniu do ceny dotychczasowej
100 g = 4,00 zt
Limit: 4 opak. na paragon. Kazde kolejne
opakowanie bedzie sprzedawane
w cenie regularnej 11,94 zt/1 opak.

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedaizy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach

ZADBAJMY

wna przekaska, ktorg moze

OD CZWARTKU, 1.06
DO SOBOTY, 3.06

=

TANIET™

PRIYZAKUPIE
TRZECH

25%

Najnizsza cena z 30 dni przed obnizka:
17,38 zt/1 opak.

ALESTO

i~

52 Pistacje kalifornijskie

250 g/1 opak.

* cena dotychczasowa:

17,38 zt/1 opak. (100 g = 6,95 zt)

** w odniesieniu do ceny dotychczasowej,
cena za 1 opak. przy zakupie 3 opak.:
12,99 zt/1 opak. (100 g = 5,20 zt)
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10,96* '

VEGAN

8,49

Najnizsza cena z 30 dni przed
obnizka: 10,96 zt/1 opak.

ALESTO SELECTION

Migdaty tuskane
200 g/1 opak.

* cena dotychczasowa

** w odniesieniu do ceny dotychczasowej,
cena za 1 przy zakupie 2

Szczegoty promocji dostepne

w aplikacji Lidl Plus.

48%™ "

Najnizsza cena z 30 dni przed
obnizky: 5,29 zt/1 opak.

KUCHNIALIDLA.PL

Siemig lniane

400 g/1 opak.

* cena dotychczasowa:

5,29 zt/1 opak. (1 kg = 13,23 zi)
** w odniesieniu do ceny dotychczasowej,
cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.:
3,99 zt/1 opak. (1 kg = 9,98 zt)

R 22/23
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w iloéciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleig do ich wlascicieli.
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OD CZWARTKU, 1.06
DO SOBOTY, 3.06

DO

-
4% 4R N
bTA N-I l‘EJ\
jabit

Grojeckie, luzem
1 kg

* cena dotychczasowa * _
** w odniesieniu do ceny ;‘_
dotychczasowe] B

PKT
POLSKI

Cena regularna (bez obnizek):
4,99 zt/1 kg

Lidla + , @ :

SWIEZE DOSTAWY
0 KAZDEJ PORZE ROky

42% TANIEJ™"

s*

3,9

Cenaregularna (bez obnizek):
6,99 zt/1 kg

TYLKO W CZWARTEK, 1.06

@ 10 R 22/23  Artykuly preze \ hym d obowiz iita ch
. Iub do wyczerpania zapasé i Spi detalicz) ) scicieli.




OD CZWARTKU, 1.06
£ =" DO SOBOTY, 3.06

DO 41% T"K"iii"“f’ii“]

41.'_.
300/ TANIEJ"*

6.2

Cena reg
6,99 zt/1 szt. ;

“Cena egularna bez
szt v o N =B /1szt.

cena dotychczasowa - - iR Nl
3 ** w odniesieniu do ceny
‘dotychczasowej

dotychczasowe]
Szczegoty promoCi ¢
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PRODQKT -
PLSKI

i ?’Cena reguﬁna‘(bez'obﬂ?f);: ' )

12,99 zf/1 f<g P 47
k) 0

“'Cena regulama (bez ‘obnizek):

;ge 49741 s7t.

s A
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3 : , , _Polska'satata, 3 rodzaje
cena dotychczasowa 157t
* %k 3
do:"‘:ﬁ;;;éﬂ;? do ceny - g o ‘ > > ¢ena dotychczasowa
% * ! - = f a’*j" w odniesieniu do ceny
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: lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artmw ez dekoracji. Splzedaz artykutow tyikommach detalicnych. i towarowe naleza do ich wiascicieli.
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OD CZWARTKU, 1.06
DO SOBOTY, 3.06

lango premium,
luz"é'm

* cena dotychczaSow

350 TANIEJ“
* w odniesieniu do CENY

1 o 9 9 otychczaso’(}ve]

Cena regufam_ bez obmze ):

‘ NG ,992t/1 kG
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_# SDMIANA K
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PODDANO PROCESOWI | 3
DOJRZEWANIA DZIEKI CZEMU JEST . |
GOTOWY DO SPOZYCIA OD RAZU PO ZAKUPIE

@ R 22/23 Artykuly prezentowane w materiale reklamowym zna]du;a siew sprzedaiy w okresie jego obowlqzywama albo wedtug dat podanych przy produ’kmch "';‘, !
lub do wyczerpania zapasdw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprz{daz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleia do ich wlaScncleh .
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LIDLOWY

PROGRAN
0SZCZEDNOSCIOWY

WYKRECAJ SUPERRABATY
' ZA KAZDE* ZAKUPY! '
|1/ i f‘
L/ /

Od 1.0.6 do 1.07.2023 r.
kreé karuzela po KAZDYCH* zakupach z aplikacja
Lidl Plus i zgarniaj SUPERRABATY!

PPPPPPP

* Wiecej na https: /www.lidl.pl/program. Szczegéty akcji oraz informacje o artykutach wytaczonych z akcji
gcej P pl/prog goty ] ] Y g ]

w regulaminie dostepnym na www.lidl.pl oraz w aplikacji Lidl Plus.
R22/23 1M l



SURPRISE!

pwane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedlug dat podanych przy produktach
eny artykuldw bez dekoracji. Sprzedaz artykulow tylko wilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleg do ich wlascicieli.




OD WTORKU, 30.05
DO CZWARTKU, 1.06

ZA1GROSZ*

DRUGI TANSZY PRODUKT

Akcja promocyjna obowigzuje wytacznie w sklepach stacjonarnych

OD WTORKU, 30.05
DO CZWARTKU, 1.06

*przy zakupie 2 produktéw z kategorii zabawki, gry, dziecigcy sprzet sportowy, ksiazki oraz odziez i obuwie |
dzieciece lub ich wielokrotnosci, za drugi produkt zaptacisz 1 grosz. Rabat dotyczy produktu tariszego lub \ Y

drugiego w tej samej cenie. Akcja wytgcznie w sklepach stacjonarnych od wtorku, 30.05 do czwartku, 1.06.2023r.
lub do wyczerpania zapasow. Szczegdty w regulaminie dostepnym w sklepie lub na www.lidL.pl )

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilo$ciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich wlascicieli.



OD CZWARTKU,
1.06

SUPERCENA

i ] I ‘.l\ ii
el

INGRID
Kosmetyki

do makijazu Fagata
1szt./1 opak.
btyszczyk, rozéwietlacz lub magietka

SUPERCENA

INGRID
Paletka cieni
Villain Fagata

6 g/1 opak. f An :
100 g = 333,17 zt qa# &

(_""__ ..4.7 a0-
A: 850 ml i e I e

3im

ON LINE LE PETIT N — 850 mi
Zeldomycia3w1 850ml

dla dzieci
850 ml/1 opak.
rézne rodzaje
11=16,46 zt

e

R 22 / 23 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedaiy w okresie jego obowiazywania albo wedlug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapasdw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleia do ich whascicieli.



OD CZWARTKU,
1.06

SUPERCENA SUPERCENA

THE JUNGLE BATH
Kula musujaca

do kapieli
100 g/1 opak.
réine rodzaje

THE JUNGLE BATH
Galaretka lub

ciastolina do kapieli
100 g/1 opak. ¥
réine rodzaje

-

i g

SUPERCENA

8,99

HUL 2 v Lt

SUPERCENA

¥ |

s

THE JUNGLE BATH THE JUNGLE BATH
Barwniki Kule do

do kapieli kapieli z zabawka
9 szt./1 opak. 1 zestaw,/1 opak.

rézne rodzaje

réine rodzaje
1szt. =1,00 z¢

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedltug dat podanycl|
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedai artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i tow,



TYLKO W CZWARTEK,
1.06

WSZYSTKIE LODY NA PATYKU, W ROZKU,
W KUBECZKU I LODOWE KANAPKI DO 220 ML

1+ 1GRATIS

MIKSUJ DOWOLNIE

Co to jest
Nutri-Score?

'."q v
»
‘d'...‘

" o
L

»

#*
v B

* Rabat 50% nalicza sie na kazde z 2 opakowar. Limit: 2 opak. na paragon.
Kazde kolejne opakowanie bedzie sprzedawane w cenie regularnej. Promocja nie obejmuje wielopakdw.

- Q R 22/23  Antykuly prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapasdw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleia do ich wlascicieli.



OD CZWARTKU,
1.06

Kinder
CHOCOLATE

4,47

2 98"
o

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizka: 4,47 zt/1 opak.

CrEE TYLKO W CZWARTEK,1.06

Kinder Niespodzianka***

lub Kinder Joy
20 g/1 opak.

* cena dotychczasowa
** w odniesieniu

do ceny dotychczasowej,
cena za 1 przy zakupie 3

KINDER

;‘33 ;ﬂﬁ:: a czekalady Szczegodty promocji dostepne

1kg =43,30 zt w aplikacji Lidl Plus.
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Kinder &
CHOCOLATE

e (32312
ey o e e et D ™

Kinder
Czekolada

150 g/1 opak.
100 g = 4,99 zt

Az 3 szt. SUPERCENA &!\. fud &

700 2
eadyy =

Kinder Nutella e
Bueno B-ready ‘
43 x 3 g/1 opak. 132 g/1 opak.

1009 =6,19 zt 100 g = 6,05 zt

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedlug dat pedanyc
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i tow,



TYLKO W PIATEK,
2.06

SOKT100% = sokvia

tiotzony na zimn
L | @ ig
S aSUIr:vim

Solevita Solevita

TtO?:oZ’é)NY POMAS?)QNCZA

NIE 2 KONCENTRATU

NIE Z KONCENTRATY

* Rabat 33% nalicza sie na kazde z 3 opakowan. Limit: 3 opak. na paragon.
Kazde kolejne opakowanie bedzie sprzedawane w cenie regularnej.

@ 14 R 22/ 23 Artykuly prezentowane w materiale reklamowym znajdujg sie w sprzedaiy w okresie jego obowiazywania albo wedlug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapasdw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe nalei do ich wlascicieli.




OD CZWARTKU,
1.06
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bt '“‘ Cena regularna (bez obnizek):
d‘?f:?a 6,99 zt/1 opak.

754" MAZURSKI SMAK
" Masto ekstra 83%
iC 200 g/1 opak.
e 7 +*=  *cenadotychczasowa:
6,99 zt/1 opak. (100 g = 3,50 zi)

‘3-__7‘9_\ ** w odniesieniu do ceny o :

o 2 dotychczasowej, cena za 1 opak. o :
.q:}..‘s' przy zakupie 3 opak.: X |
Q.:g-q‘ 3,45 zt/1 opak. (100 g = 1,73 zt) ! ‘n
» 3 ,; Limit: 3 opak. na paragon. "_{.: g

g ] Kazde kolejne opakowanie bedzie ) e
f“: =3 sprzedawane w cenie 6,99 zt/1 opak. mas*o ekStra 83(y - ; 3
w.e | EXTRABUTTER  “=wgaes CLa

Artykuly prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedlug dat podanych przy pioduktach | R 22/23
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez.dekoracji. Sprzedaz artykutdw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleig do ich wiascicieli.
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Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedlug dat podanych przy produktac
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilo$ciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich wia$cicieli.
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KABANOS

— BOCZEK -

GORALSKI

POLSKI
SUPERCENA |

KABANOS

Boczek

géralski
100 g
1kg = 18,90 zt

4 % 150 g/1 opak.
1kg =11,65 zt

Cena regularna (bez obnizek):
1,99 zt/1 szt.

PIEKARNIA W SERCU LIDLA

Cebularz

150 g/1szt.

* cena dotychczasowa
** w odniesieniu do ceny dotychczasowej,
cena za 1 przy zakupie 2

Szczegdty promocii dostepne

w aplikacji Lidl Plus.

-
Jestem
Z Lubelskiego

BIELUCH
ROLMLECZ Serek***
Serek 150 g/1 opak
homogenizowany naturalny lekki, naturalny
00 lub waniliowy
wamhowy * cena regularna:

2,79 zt/1 opak. (100 g = 1,86 =z)
** w odniesieniu do ceny
regularnej, cena za 1 opak.
przy zakupie 3 opak.:

2,29 zt/1 opak. (100 g = 1,53 zt)

Cenaregularna (bez obnizek):
2,79 zt/1 opak

*** Produkt dostepny w wybranych sklepach. Sprawdz dostepno$c¢ w sklepie, w czasie obowigzywania promaocji.

R 22/23

lub do wyczerpania zapasdw. Ceny artykuléw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko wilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wlascicieli.

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajdujg sie w sprzedaiy w okresie jego obowiazywania albo wedlug dat podanych przy produktach
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G eskidzkie

tAKOCIE

Jestem
zPomorza
1 PRODUKT

POLSKI
SUPERCENA

SUPERCENA

BESKIDZKIE BESKIDZKIE EAKOCIE

Paluszki o smaku 5(',';;.?;?:““
sera i cebulki 100 g=3,56 zt

180 g/1 opak.
100 g =222z

500 g/1 opak.
1kg = 21,98 zt 2 ;. w

SUPERCENA

?V:Ig at:)marciﬁsld . EAPSY orkepityatin 4 ok
z - hrup’ £
200 g/1 szt Prazynki w kratke, !‘f{,ﬂﬁpﬁ, 3 Vg _;
e p solone $mietankowo-malinowe lub :-:_"’rf .
10 g/1 opak. cytrynowe (&
100 g = 4,54 zt 1kg=23,50 zt ".' .?__,

SUPERCENA |

FRUITUSIE
Kulki kukurydziane
o smakach

owocowych
50 g/1 opak. R reparowan
100 g =4,98 zt Qnyg%Io:pak.p X

100 g =310 zt

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jega obowiazywania albo wedlug dat podanych przy produktach R 22/23 19‘
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutow bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylke w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich wiascicieli.
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GRILL & FUN

22,99 Karkéwka = |
w suchej marynacie
1kg
* cena dotychczasowa
** w odniesieniu do ceny
dotychczasowej

P ! 19,29 . . Cena regu!ama {bez obnizek): e
& 129,99 zi/1kg s it e

gy’ Cena regularna (bez obnizek):
19,99 zt/1 kg
GRILL & FUN
Steki z nogi z kurczaka
. W marynacie
W Tkg ek
= 4_. * cena dotychczasowa
W31 ** w odniesieniu do ceny

® dotychczasowej
EE /\

DOBRA KALORIA = * A~
Kietbaski roélmne : B3

barbecue " =
180 g/1 opak. % b
100 g = 5,55 zt

POLSKI .

o

s K

& - R

ﬁ-\* o %TANIEJ. GRILLEFUN <" |

= « Karkowka w;eprzowa <%

"__'. Cena regularna (bez obnizek): 24,99 w maryname plwne]

; 13,90 zt/1 opak. GRILL& FUN X 1kg 23 .
PIKOK Zeberka w marynacie Ny
Kielbasa $laska z szynki H(';"d BBQ % R
fSO g9/1 opak. * cena dotychczasowa: < oy SO § ., 1
’*cena dc_!ty;hc_zasowa Cena regularna (bez obnizek): _——**w odniesieniu do ceny § o Y "\;

w odniesieniu do ceny 24,99 zt/1 kg dotychczasowej ol

dotychczasowej, cena za 1 przy zakupie 2 K N .

Szczegoty promocji dostepne
w aplikacji Lidl Plus.

40%

5,29°

4,19

: : spulghy - gt T 8 )
KOTLINSKI OGRODEK

P | '™ " ; . Ridla RYNECZEK LIDLA
Ogorki smakowe 3 M -r : b, Ogérki kiszone PO LSK'
w plastraCh - - HISZONE 700 g (400 g po odsaczeniu)/1 opak
500 g (220 g, 230 g po odsgczeniu)/1 opak. . - * cena doty asowa

* w odniesieniu do renv dotychczasowej,
1 przy zakupie 2
g6ty prom dostgpne w aplikacji Lidl Plus.

--@'_R_z 2/ My&u&y‘p?ézﬁ\'fovﬁ;eﬁateriale reklamowym znajdujg sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych przy produktach
l

ub dowyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleia do ich wlascicieli.

curry, chili lub sweet
1kg 3/26,00 zt (wg masy netto po odsgczeniu)
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{* Makrela — tusza _ '
¢ TARG RYBNY LIDLA J

4 z przyprawami

— _ | = r
PR T S oy Sandacz,
=g 5 a‘, ) TARG RYBNY LIDLA filet ze skér
vE. P o I , 100g &

Losos pacyficzny,
filet ze skora,
z certyfikatem MSC

100g J
1kg =74,90 zt o, /

100 g

z papryka lub
z pieprzem cytrynowym
1kg =34,90 zt

SUPERCENA

Dorada krolewska

patroszona b
100 g e
1kg =49,90 zt

TARG RYBNY LIDLA

4,69

~ = Szczupak, filet bez skéry
£y 1o %100
- K Tkg ?— 46,90 zt

1kg =54,90 zt

RYBY Z MAZUR 4 NAUTICA

Sielawa z Mazur 3 toso$ wedzony na zimno,

wedzona na gorgco w plastrach, XXL
100 g y 220 g/1 opak
1kg =79,90 zt 100 g =12,27 zt

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 22/23
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutow bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wiascicieli.




OD CZWARTKU, 1.06
DO SOBOTY, 3.06

Plus

7,99" o

Cena regularna (bez obnizek):

54%

PO LSKI

11,99°

9,49

TANI EJ" 3

Cena regularna (bez obnizek):
11,99 zt/1 opak.

9,99 zt/1 opak. RZEZNIK Cena regularna (bez obnizek):
11,99 zt/1 opak.
RZEZNIK Schab w plastrach RIEFNIK
ii - mi 360 g/1 opak. 4
zpzlas::":glyll:as:‘leso * cena dotychczasowa: PO'.SI(I kurczak
11,99 zt/1 opak. (1 kg = 33,31 zt) — 2 3
400 g/1 opak. ** w odniesieniu do ceny pOIGdW|CZkI

* cena dotychczasowa

** w odniesieniu do ceny dotychczasowej,
cena za 1 przy zakupie 2

Szczegoly promocji dostepne

w aplikacji Lidl Plus.

PRODUKT

POLSKI

RZEZNIK
Polski kurczak
do pieczenia z boczkiem

w marynacie
1kg

LID LOWY

dotychczasowej, cena za 1 opak.
przy zakupie 2 opak.:
8,69 zt/1 opak. (1 kg = 24,14 zt)

WIELKIEY
OBNIZKI

400 g/1 opak.
* cena dotychczasowa:

** w odniesieniu do ceny dotychczasowej
Szczegdty promocji dostgpne

w aplikacji Lidl Plus.

MORLINY
Poledwica

wieprzowa, XXL
Tkg

PRZEZ CALY
CZERWIEC

CEN MIESA*

POLSKI .

249, ANTE

23,90*

z piersi, porcja rodzinna
1kg
* cena dotychczasowa

, ** w odniesieniu do

ceny dotychczasowej

Limit: 3 kg na paragon

Kazdy kolejny kilogram bedzie
sprzedawany w cenie 23,90 zi/1 kg

RZEZNIK
Polski kurczak - filet

Cena regularna (bez obnizek)
23,90 zt/1kg
. =

22 R 22/23

SUPERCENA

13,99

RZEZNIK
Boczek bez kosci

Tkg

*** Peina lista produktow objetych promocja dostepna na stronie www.lidl.pl.
Artykuly prezentowane w materiale reklamowym znajdujg sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych przy produktach

lub do wyczerpania zapasdw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleig do ich whascicieli.
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PRODUKT _ TANIET"
1 i DRUGT
POLSKI riSsi

1,99°

1,55

Cena regularna (bez obnizek):
1,99 zt/1 opak.

Az400g

L} )

PILOS PURE g a 400 9 ‘ PILUS

Smoothie X = ﬁerek .
jogurtowe, XXL = Pt JosuRTomt omogenizowany
400 g/1 opak. . i SM Dﬂru!{ : 125 g/1 opak.

rozne rodzaje S by c::' malina, wanilia lub banan
1kg =798 zt - — * cena dotychczasowa

** w odniesieniu do ceny
dotychczasowej,

cena za 1 przy zakupie 2
Szczegdty promocji dostepne o
w aplikacji Lidl Plus. Co to jest

Nutri-Score?

4 4 / TANIET™
DRUGIE
PRODUKT

4,99

3, 89 783

-

==
e

L

Cena regularna (bez obnizek):
4,99 zt/1 opak.

PILOS
Deser Monteravy

z orzechami laskowymi
6 x 60 g/1 opak.

* cena dotychczasowa

** w odniesieniu do ceny dotychczasowej,
cenaza 1 przy zakupie 2

Szczegoty promocji dostgpne

w aplikacji Lidl Plus.

Jogurt Moje Duo
175 g/1 opak.

rézne rodzaje

100 g =134 zt

Az 15 g biatka P S50

Skyr owocowy
140 g/1 opak.

£ - ~ .-.- il S \,'?(:\ AK
MLEKOVITA [ = E T o M ROS L N IE OP

162ne rodzaje

P
100 g =214 zt +'
4-pak w

FARMER

Jogurt z drazami,
10-pak

10 x 135 g/1 opak.

Tkg =11,10 zt

Kinder Pingui

4 x 30 g/1 opak.

100 g =541zt 1
A i

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 22/ 23 @
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilo$ciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleig do ich wlascicieli.
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Az250g

DULANO SELECTION
Szynka szwarcwaldzka,

XXL

250 g/1 opak.
dojrzewajaca, wedzona
100 g = 4,80 zt

4 o o Tﬁﬁiﬁ']“

Cena regularna (bez obnizek):
7,49 zt/1 opak.
DULANO

Szynka w plastrach
125 g/1 opak.
réine rodzaje

SCHWARZWALDER

SCHINKENgg A.

HANDGESALZEN

B8589/

PRODUKT

POLSI(I

PRODUKT

Az 1kg

PIKOK

Paréwki wieprzowe, XXL
1kg/1opak.

* cena dotychczasowa 3
** w odniesieniu do ceny b

dotychczasowej, 125q & < .
cena za 1 przy zakupie 2 g 125 Y
Szczegdty promocji dostepne - 259

w aplikacji Lidl Plus.

ik

330/ TANIET”

3,99

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizka: 2,65 zt/1 opak.

Mu!
Mleko UHT 3,2%

11/1 opak.

* cena dotychczasowa:

3,99 zt /1 opak.

** w odniesieniu do ceny
dotychczasowej, cena za 1 opak.
przy zakupie 6 opak.:

2,65/1 opak.

Limit: 12 opak. na paragon. Kazde PRODUKT

kolejne opakowanie bedzie DM ki
sprzedawane w cenie Po LS K I 1litre >

3,99 zt/1 opak

24 R 22/23 Artykuly prezentowane w materiale reklamowym znajdujg sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wediug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykuidéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleig do ich wiascicieli.
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SMAK

WLOSKICH WAKACII

TANIEJT™

- ik o PRZYZAKUPIE
; DWOCH

s

c ,«*""T\ZN ¥ =

[
<
0 i LA

! MGE CREAM d
N o
N oy
! » e Cena regularna (bez obnizek):
14,94 zt/1 opak.

BON GELATI

Lody z nadzieniem

900 ml/1 opak.

nocciolata, mascarpone, tiramisu, banana
split, boréwka, truskawka, wisnia, cytryna,
pistacja lub nugat

* cena dotychczasowa:

14,94 zt/1 opak. (11 =16,60 zt)

** w odniesieniu do ceny dotychczasowej,
cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.:

9,99 zt/1 opak. (11=11,10 zi)

e
Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sig w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 22/23
lub

do wyczerpania zapasow. Ceny artykutow bez dekoracii. Sprzedaz artykutow tylko w ilodciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wlascicieli.
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pOferta dostepna | 1 i
W sklepach stacjionarnych i gl
4Ly

Zobacz Lookbook marki esmara®

i ODKRYJ NASZE STYLIZACIE

INSPIROWANE NATURA!
Sprawdz na www.lidl.pl
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SOLEVITA

Lemoniada owo
1,5 /1 but.
jabtko-cytryna-limonka lub
jabtko-cytryna-arbuz
11=1,99 zt

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleg do ich wiascicieli.



OD CZWARTKU, 1.06 | g™ e b ;
DO SOBOTY,3.06 - T Ay P ZGRZEWKE )

ZOZNACZENIEM

""‘"-lmuu.x

TYMBARK

Sok 100% pomarancza
Cola-Cola Zero, b ;9;,?:50. 6-pak***
Fanta lub Sprite L 11-399z
2 x1 /1 opak.
11=4,99 z{

CISOWIANKA
Woda mineralna

lekko gazowana
6 x 1,5 1/1 opak.
11=1,06 zt

SOLEVITA A ' ”; S | 1,59 zZt |

Mus owocow XXL + ¥ N L) /
200 g/1 opak. Y - = 3 N ZA1BUT.
jablko-truskawka, jabtko- more{a »
lub gruszka /

* cena dotychczasowa
** w odniesieniu i
G s do ceny dotychczasowej,

Najnizsza cenaz 30 dni cena za 1 przy zakupie 3

przed obnizka: 2,94 zt/1 opak. SzczegGty promociji dostepne
/ w aplikacji Lidl Plus.
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SUPERCENA ' BracA SADOWNICY

Smoothie
bezposrednio

' KUBUS
st ot Sok 100%, 4-pak

jabtko-brzoskwinia-mango, + magnes gratis s .
jabtko-marchew-pomararnicza 4 x 200 ml/1 opak. Napé-" ‘zoto‘“cz“y
lub jabtko-banan-kokos rézne rodzaje wieloowocowy, )(XL
100 ml =1,62 zt 11=1,45 zt 11/1 but. J

/

26 R 22/ 23 Artykuty prezentowane w materiale rekjamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jegg/obowigzywania albo wediug dat podanych pléy 0
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dékoracji. Sprzedai artykutéw tylko w ilosciach depilicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ic




1/2 LITRA PIWA
ZAWIERA 25 GRAMOW CZYSTEGO

ALKOHOLU ETYLOWEGO

SPRZEDAZ ALKOHOLU
OSOBOM DO LAT 18
JEST PRZESTEPSTWEM

OD CZWARTKU, 1.06
WYBRANE PIWA W PUSZCE DO SOBOTY, 3.06

ZA PUSZK
2,49 ZL prrzvzAKUPIE 5*

MIKSUJ DOWOLNIE

2,49 z¢

ZA PUSZKE PRZY ZAKUPIE 12

flrlae™) ’- _.t._.___: - - o
22%"-‘-2%?% g8 =

. ** cena dotychczasowa: 1
F 449 zt/1pusz.(11=13.61 z
i **wodmes emu do ce:y

SRl przy zakupl@ 6 paku S S
z. . 3,49 zi/1pusz. (11 = 10,58 zl}
¥ o " T .

500 ml/1 but.
11=798 zt

INFORMUJEMY, ZE OSOBOM NIETRZEZWYM I OSOBOM DO LAT18 ALKOHOLU NIE SPRZEDAJEMY.

- Grodziskie 0% g «=s "B\ Hardmade'
Mandarine 0% o Mango = Yuzu Crush

330 mi/ pusz. 500 mi/l but b S
s ke _
uktach ® R 22/23 |

- Artyku{y prezentowane w matenale reklamowym znajduja sie w sprzedaiy w okresie jego obowigzywania albo wedlug dat podanych przy prod 5
® lub do wyczerpania zapasow Ceny artykutéw bez dekoracp Sprzedaz artykutdw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich wla$cicieli. W | |
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TANIET™"
DRUGT

PRODUKT

40%

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizka: 25,75 zt/1 opak.

MK CAFE
" Premium Gold,

kawa rozpuszczalna
175 g/1 opak.

* cena dotychczasowa

** w odniesieniu do ceny
dotychczasowej,

cena za 1 przy zakupie 2

Szcze g6ty promocji

dostepne w aplikacji

Lidl Plus.

HERBACIANY
OGROD

7,99

HERBAPOL
Herbaciany ogréd,
herbatka malinowa

40 torebek/1 opak.
1torebka = 0,20 zt

SUPE RCENA

FRANK & OLI
Ciasteczko proteinowe

lub Peanut Butter
50 g/1 opak.

réine rodzaje

100 g =598 zt

E] @

R 22/23

OD CZWARTKU, 1.06
DO SOBOTY, 3.06

| PREMIUM
GOLD

44()96?%%?

Plus

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizka: 29,99 zi/1 opak.

MK CAFE

Premium, kawa mielona
500 g/1 opak.

* cena dotychczasowa

** w odniesieniu do ceny dotychczasowej,
cena za 1 przy zakupie 2

Szczegdoty promocji dostepne

w aplikacji Lidl Plus.

SUPERCENA

CUKIERNIA JANCZEWSCY
Ciasto

marmurkowe SZUKAJ MNIE
350 g/1 opak. W KOSZU OBOK
1kg = 21,40 zi REGALU

Z PIECZYWEM

| SUPERCENA

m m SUPERCENA

FRANK & OLI

Miekkie
ciasteczko

50 g/1 opak.

kokosowe lub marchewkowe
100 g =4,98 z¢

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajdujg sie w sprzedaiy w okresie jego obowiazywania albo wedlug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapasdw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich wlascicieli.

FRANK & OLI
Ciasteczka

ryczane
120 g/1 opak.
100 g =416 zt

SUPERCENA

28,99

BELLAROM
BIO Gold, kawa mielona

500 g/1 opak.
Tkg =5798 zt

GLUTENU
OLEJU PALMOWEGO
DODATKU CUKRU

KETO--\.\\

gUPEkCENA FRANK & OLI
KETO

ciasteczko
50 g/1 opak.
rézne rodzaje
100 g =6,98 zt




OD CZWARTKU, 1.06
ﬂ:]\ © DO SOBOTY,3.06
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PIELUSZKI I PANTSY T
LUPILU® PREMIUM

0%TANIEJ

DRUGI, TANSZY PRODUKT

DO SRODY, 7.06 MIKSUJ DOWOLNIE

L3
:M

PANTS b
6 "!M&:" é 3—4.‘&

l‘fl’ fuz lup i
PANTS PANTS

PREMIUM \ B - ) .
4 PRE Ju t 5Pﬂ£l?¢:ll.2unl

* Drugi, tanszy lub w tej samej cenie.

133? s

FREHIUI’-‘I
max %4

lup iu

PREMIUM
irge 2389

lu";i'!u

I'il EHIUH
1 : ze-

&

2._’P§_EMI*JM T

n
g Smuh bs49
£9ky e

4 8% TANIET™ . - =T Groon =

B [ 00 )° (RN os2czepzasz
Bebilon. Bebilon &2 12y

MNajnizsza cena z 30 dni
przed obnizka: 77,99 zt/1 opak.

NUTRICIA

Bebilon Advance 2 mleko
nastepne po 6. mies. lub
Bebilon Advance 3 po 1. roku
lub Bebilon Advance 4,5

po 2. roku

1 kg /1 opak.

** cena dotychczasowa:

77,99 zi/1 opak.

*** w odniesieniu do ceny dotychczasowej,

cenaza 1 opak. przy zakupie 2 opak.:
59,19 zt/1 opak.

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja si¢ w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 22/23 @
lub do wyczerpania zapasdw. Ceny artykuldw bez dekoracii. Sprzedaz artykutow tylko w ilo$ciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wiadcicieli.
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OD CZWARTKU,

Az 60 szt. : Az 54 szt.

FINISH FINISH

Tabletki do zmywarki Tabletki do zmywarki

Quantum All-in-1, Lemon, Ultimate All -in-1, Lemon,
XXXL* KAXL*

60 szt./1 opak. 54 szt./1 opak.
.1szt‘ = 0,87 zt ; 1szt. =1,06 zt

56,99

FINISH
Tabletki do zmywarki
All-in-1 Power, Lemon, XXL*

70 szt./1 opak.
1szt.= 0,82 zt

Az 70 szt.
FINISH FINISH
Tabletki do zmywarki Tabletki do zmywarki
Power Essential, Lemon, Classic, XXL*
XXL* 90 szt./1 opak.

1szt. = 0,59 zt

70 szt./1 opak.
1szt. = 0,76 zt

" SUPERCENA
24,99

FINISH
Nabtyszczacz

do zmywarki*
800 ml/1 opak.
11=31,24 2t

@ 30 R 22/23 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajdujg sie w sprzedaiy w okresie jego obowigzywania albo wedlug dat podanych przy produktach

lub do wyczerpania zapasdw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe nalei do ich wlascicieli.
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KUPUJ W LIDLU I WYGRYWAJ!

CO TYDZIEN 20 x 100 zt, CO MIESIAC
NAGRODA GEOWNA 1000 zt, NA ZAKUPY W LIDLU!

Wypetnij ankiete: www.lidl.pl/twoja-opinia
i zyskaj szanse na SUPERNAGRODY!

Loteria trwa od 01.03.2023 ~ 29.02.2024 r.
Szczegdty i regulamin loterii na:
www.lidl.pl/twoja-opinia i na stronie organizatora: www.smolar.pl

OD CZWARTKU, 1.06
DO SOBOTY, 3.06

TANIE)

DRUGI, TANSZY PRODUKT"

MIKSUJ DOWOLNIE

A

.,l_

D

>

—

.

PORTAL OBSLUGI KLIENTA

ZNAJDZ ODPOWIEDZI NA SWOJE
PYTANIA LUB SKONTAKTUJ SIE Z NAMI:
OBSLUGA-KLIENTA.LIDL.PL

61880 30 00 Ce

Pon.-Pt. 8:00-20:00
Sob. 8:00-18:00 ESC

RECYKLING

Papier z surowca
z recyklingu

FSC® C146119

* Drugi, tanszy lub w tej samej cenie.

=
Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedlug dat podanych przy produktach R 22/23 31 f@
lub do wyczerpania zapasdw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilodciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleig do ich wiascicieli.

e —




OD CZWARTKU, 1.06 DO SOBOTY, 3.06 LUB DO WYCZERPANIA ZAPASOW

PRODUKTY MARKI

PRODUKT

POLSKI

EXTRABUTTER

masto el-_(stra Bé%lﬂ

- £ g
50% iz wivsieas DA%

200 g/1 opak. =
* cena dotychczasowa: ]abtka

6,99
e 6,99 zt/1 opak. (100 g = 3,50 zt) e (]
** w odniesieniu do ceny Gro;eckle,
dotychczasowej, cena za 1 opak. luzem
’ przy zakupie 3 opak.: 1kg

3,45 zt/1 opak. (100 g = 1,73 zt) * cena dotychczasowa X
Limit: 3 opak. na paragon. ** w odniesieniu do
Cenaregularna (bez obnizek): Kazde kolejne opakowanie bedzie Cena regularna (bez obnizek): ceny dotychczasowej =, 49;
* 6,99 zt/1 opak. sprzedawane w cenie 6,99 zt/1opak. 4,99 zt/1 kg

@i R 22/23 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedaiy w okresie jego obowigzywania albo wedlug dat podanych przy produktach
R lub do wyczerpania zapasdw. Ceny artykuldw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znakiffirmowe i towarowe naleza do ich wlascicieli.



@ Polski krzew boréwki

00  amerykanskiej
w doniczce, XXL
Bluecrop, Darrow lub Hannah choice
20 cm  1szt

\ 1 o~
I
@ Kaktusy
9 w ozdobnej
% ceramice
rézne rodzaje
8,5cm  1szt

000
Bugenwilla
fioletowa
14 cm szt

OD CZWARTKU,
. 1.06

7 4

POLSKIE
KWIATY
X

Polska
magnolia

w doniczce
Stellata, Susan lub Jane

20 cm 1 szt.
PRODUKT .
POLSKI RECEE (oo
Lidta
s ZIEMIA
5,99° : g
3,99 -
Majnizsza cena z 30 dni | N
przed obnizka: 5,99 zt/1 opak. | 1 @7
Ziemia ) ””' o ‘
uniwersalna, 201 | .
1opak.

* cena dotychczasowa: 5,99 zt/1 opak.

** w odniesieniu do ceny dotychczasowej,

cenaza 1opak. przy zakupie 3 opak.: 3,99 zt/1 opak.

Limit: 3 opak. na paragon.

Kazde kolejne opakowanie bedzie sprzedawane w cenie 5,99 zt/1 opak.

= Nadaje sie Nadai 2 ' Ao )
dod adaje sie Stanowisko N~ — - Sta ki
E na zewngtrz @_QE fna :,'w',l.,atn @ do domu Q zacienione -/@ Pélcien A At nec T ione
Podlewaé Podlewaé @ Podlewaé Rotlina Rosli $rednica
000 obficie umiarkowanie 3 rzadko % kwitngca m‘;m"',‘:dpm.a doniczki ﬂ"g"n",giﬁq]

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutdéw tylko w ilo$ciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleig do ich wlascicieli.
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OD CZWARTKU SWIATOWA MARKA

*“ mistral

_——— WYSOKIEJ JAKOSCI
DWUKOMOROWA KONSTRUKCJIA

ZWIEKSZA BEZPIECZENSTWO, STABILNOSC
ISZTYWNOSC DESKI NA WODZIE

Kazda z dwéch komér ma wystarczajacg wypornosé,
aby w przypadku uszkodzenia drugiej
zapewni¢ uzytkownikowi ptywalnosc.

4
NtypostiZgowd / :
powierzZehma

Joga na desce SUP?

Sprawdzi, to mozliwe!
Zeskanuj QR CODE
i dowiedz si¢ wiecej:

Wiosto doSUP.

a2l egulowanej
a<. ok, (.Jf-f"i_f/ cm,
Wi ;ig_b‘u[ v | ‘.’

R 22/23  Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajdujg sig w sprzedaiy w okresie jego obowiazywania albo wedltug dat podanych przy produktach

lub do wyczerpania zapasdw. Ceny artykutdw bez dekoraciji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilodciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleia do ich wladcicieli.




OD CZWARTKU
1.06

sUPer.deskd ® -
pSUPeTEeicl 10 CaT i)

Deska do ptywania SUP
dwukomorowa Allround 10°6“¢

« po nadmuchaniu: ok. 320 x 84 x 15 cm (dt. x szer. x wys.)

IS X . e |

4802 TANIEY |

ik

I

1111.-

1 zestaw

Majnizsza cena z 30 dni przed obnizka: 1599 zi/1 zestaw
takie on line ( o *w odniesieniu do ceny dotychczasowej,
wytacznie w sklepach stacjonarnych

**cena dotychczasowa

] . . =

akcesoria zestawie z deska SUP:

4-czesciowe wiosto
z 2 mozliwosciami
stosowania:
do ptywania SUP
i lub kajakiem
1
plecak: 5

ok.-95x 44 x25cm
(wys. x szer. x gt.) pompka wodoszczelny worek

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sig w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 22/23

lub do wyczerpania zapasdw. Ceny artykuléw bez dekoracii. Sprzedaz artykutéw tylko w ilo$ciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtasdcicieli.




OD CZWARTKU =
1.06

= =)

Namlot pop-up
lekki i stabilny stelaz z wtékna szklanego SUPERCENA

« ptachta z wytrzymatego witédkna poliestrowego

= roztozony: ok. 148 x 112 x 247 cm (szer. x wys. x gt.)

« ztozony: @ ok.78 cm

w zestawie: 9 szpilek, 5 linek, torba
2 zestawy do wyboru

1 zestaw

)

Nocowanie pod namiotem?
Sprawdsi jakie to proste

Z namiotem pop-up!
Zeskanuj QR CODE
i dowiedz si¢ wiecej:

» sktadany do niewielkich rozmiaréw
Krzesto kempingowe

e stabilna konstrukcja stalowa
« poroztozeniu: ok. 77,5 x 53 x 55 cm . ;
](pdt. X SZer. x wWys.) TwetEry Kisde pokayce

= 2 wzory z podtokietnikami

( takze online %

R 22/23  Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wediug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilo$ciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wlascicieli.




OD PIATKU, 2.06

- A" Do soBoTY,10.06
/// PARKSIDE" |LIVARNO twe

sprzet i narzedzia ogrodnicze, akcesoria do podlewania,
doniczki, oswietlenie i dekoracje do ogrodu,
hustawki i piaskownice

2 509%

TANIE)

DRUGI TANSZY PRODUKT

Akcja promocyjna obowigzuje
wytacznie w sklepach stacjonarnych

OD PIATKU, 2.06 DO SOBOTY,10.06.2023 R.

*przy zakupie 2 produktéw z kategorii sprzet i narzedzia ogrodnicze, akcesoria do podlewania, doniczki, oSwietlenie i dekoracje do ogrodu, hustawki i piaskownice
lub ich wielokrotnosci, drugi produkt 50% taniej. Rabat dotyczy produktu tariszego lub drugiego w tej samej cenie. Akcja wytacznie w sklepach stacjonarnych
od pigtku, 2.06 do soboty, 10.06.2023 1. lub do wyczerpania zapaséw. Szczegdty w regulaminie dostepnym w sklepie lub na www.lidLpl

Artykuly prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedlug dat podanych przy produktach R 23/23 @
lub do wyczerpania zapasdw. Ceny artykutow bez dekoracji. Sprzedaz artykuléw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleig do ich wlascicieli.


http://www.tcpdf.org

