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Oferta wazna od 11.05.2023 do 17.05.2023
lub do wyczerpania zapasow.
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—1zgbek czosnku Czosnek obrad i zgniesé. Papryczke chili przekroié
— % matej papryczki chili wzdtuz, usungc pestki, umydi pokroic¢ w kosteczke.
— 4 tyzki sosu teriyaki Do woreczka strunowego wtozyé sos teriyaki,
— % tyzeczki proszku curry czosnek, chili, curry, papryke i 2 tyzki oleju, do-
—szczypta ostrej papryki ktadnie wymieszad. Rybe umyd, osuszyc, wlozyc
w proszku do marynaty i chtodzi¢ ok. 30 minut. Pomidorki
— 3 tyzki oleju i cukinie umyc¢. Cukinie pokroi¢ w plastry. Rybe
sezamowego wyjgc z marynaty, wtozy<¢ do naczynia zarood-
—4 filety z dorsza pornego i piec w temp. 160°C przez 15-20 minut.
(po ok. 125 g) Plastry cukinii i pomidorki podsmazy¢ na pozo-
—250 g pomidorkdw statym oleju, doda¢ midd i kréotko karmelizowad.
koktajlowych Marynatg z ryby skropic¢ warzywa i doprawic
—2 mate cukinie solg. Warzywa i rybe wytozyé na talerze. Mozna
—2 tyzeczki miodu posypad podprazonym sezamem i podawad z ry- T
= so6l morska zem basmati.

Wroctaw, ul. Legnicka 62 A » Krakéw, os. Kombatantow 16 A; ul. Wielicka 259 »

Warszawa, ul. Fieldorfa 41; ul. Potczyriska 4 ® Szezecin, ul. Krygiera 7 ® Lublin, ul. Orkana 4 »
Starachowice, ul. Wyszynskiego 14

Kaufland Gazeta dla Klienta - dodatek do numeru 12 z dnia 11.05.2023. Oferta wazna od 11.05.2023
do 17.05.2023, chyba ze na stronach gazety wskazano inaczej, lub do wyczerpania zapasow.

v/ stk odane ce v ziotyc solskich. Re 1Macj
rgtaszadc do Dziah astugi | ; 800 300 062 b in vo www.kaufland.pl
U nas mozesz 4 i = kartg lub telefonem. .

T apayﬂﬁe



http://www.tcpdf.org

